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Casa de Baños La Iniciadora (Vigo), ca. 1970

Iván Moure Pazos

A modo introductorio, conviene establecer distingos entre los balnearios y las lla-
madas casas de baños. Los primeros cuentan con un suministro hídrico minero-
medicinal enfocado a la cura de enfermedades y suelen ubicarse en el interior (Ga-
rrido Rodríguez, 2000, 713). Las segundas se erigen sobre el mar, generalmente en 
zonas apacibles de ría, y su «fin primordial era el baño en agua dulce o del mar, 
caliente o fría, en piletas de mármol, y también en el propio mar, que llegaba con 
las mareas altas hasta las mismas escalinatas de bajada a la playa cuando se produ-
cían los reflujos» (Garrido Rodríguez, 2000, 713). Se trataba de lugares de veraneo 
destinados al descanso, donde los clientes podían tomar saludables «baños de mar» 
—también llamados «baños de oleaje»—	(Garrido Rodríguez, 2016, 365). Mas allá 
de sus fines específicos, sendas construcciones convergían en la búsqueda del relax, 
la música y, en definitiva, el encuentro social distinguido y pacificante. General-
mente y, a diferencia de los balnearios de apertura anual, las casas de baños, como 
ya se ha adelantado, operaban solamente en periodo estival. Dichas casas de baños 
gozaron de cierta fortuna en Galicia entre finales del siglo xix y principios del xx: 

Poco a poco se fue difundiendo el valor terapéutico de los baños en agua salada del 
mar para enfermedades cutáneas y, sobre todo, por el aire yodado del mar y baño de 
algas marinas para la curación del bocio (Garrido Rodríguez, 2000, 714). 

También, se promovieron como recintos indicados para la regulación de vitami-
na D, —actualmente tan en boga—, para la correcta salud ósea y muscular del or-
ganismo (Garrido Rodríguez, 2000, 716). El auge de estas casas coincide en tiempo 
y espacio con el gusto de la realeza por las playas norteñas de Santander y Donosti. 
Pronto Vigo, Baiona o Vilagarcía de Arousa tomaron nota de las posibilidades de 
negocio que ofrecían sus arenales y los dotaron de las infraestructuras necesarias 
para su explotación turística. Entre estas se encontraban las citadas casas de baños 
(Garrido Rodríguez, 2000, 714). La Casa de Baños La Iniciadora (1876) en Vigo, la 
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Concha de Arousa (1888) en Vilagarcía de Arousa, la Casa de Baños de A Concheira 
(ff. siglo xix) en Baiona o la Casa de Baños la Moderna (1912) en Vigo constituyen 
algunos ejemplos palmarios del fabuloso desarrollo de estos recintos en las postri-
merías del siglo xix y principios del siglo xx en la provincia de Pontevedra.

Como su propio nombre indica, la Casa de Baños La Iniciadora anuncia ya 
primicia y novedad. Estamos ante la primera casa de baños viguesa, erigida entre 
las baterías de San José y San Antonio (Garrido Rodríguez, 2016, 365). El indiano 
Cándido Soto y Castro, previa adquisición de los terrenos, encarga el proyecto al 
maestro de obras Jenaro de la Fuente Domínguez, quien diseña un elegante edi-
ficio de corte ecléctico, actualmente, como sabemos, desaparecido.1 La memoria 
descriptiva del proyecto, fechada en la Navidad de 1875, aporta datos muy relevan-
tes y sugerentes sobre este efímero complejo. El proyecto constructivo comienza 
resaltando las bondades de la «situación topográfica e hidrografía de su ría»2 para 
continuar ensalzando la «fecundidad de su suelo y benignidad de su clima».3 Las 
nuevas comunicaciones establecidas a finales del siglo xix con la llegada del fe-
rrocarril acercaron a la población del interior a las playas. Este dato desarrollista 
parece ser una de las claves del futurible éxito empresarial esgrimido por Jenaro de 
la Fuente Domínguez en su detallada memoria.4 Tampoco se olvida de retratar el 
pudor y la moral sexual del momento a la hora de «tomar el baño a cubierto de las 
inoportunas miradas» de antaño, donde «sin la debida separación de los dos sexos 
se desnudaban y vestían con detrimento de la decencia pública».5 Sobre este tema 
moralista referido a las casas de baños abunda Jaime Garrido Rodríguez: «la gente 
era muy recatada en su exhibición corporal. Los trajes de baño, tanto de hombres 
como de mujeres, cubrían casi todo el cuerpo, y a lo más que se llegaba a descubrir, 
además de la cabeza, eran la media pierna y el medio brazo» (2000, 716).

Es fácil detectar en el tono descriptivo de la memoria cierta euforia propiciada 
por la novedad y finalidad de esta casa de baños, retratada con un marketing muy 
elegante, cuyo fin estribaba en acercar a la Dársena de Vigo el mayor número de 
bañistas posibles. Para ello se incidía en cualidades de comodidad generales —lim-
pieza, discreción, salubridad—, a fin de seducir a potenciales indecisos y, así, sumar 
a la causa de esta nueva experiencia acuática nuevos adeptos de las más variadas 
procedencias rurales.

1  Archivo General del Puerto de Vigo. Sig. 004181. Expediente de concesión de Cándido Soto para la construcción 
de una casa de baños en el Puerto de Vigo, 1876.

2  Archivo General del Puerto de Vigo. Sig. 004144. Proyecto de una casa de baños en la playa de Vigo, sitio 
llamado de Las Baterías.

3  Ídem.
4  Ídem.
5  Ídem.
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Estos establecimientos flotantes disponían de servicios muy completos para sus 
usuarios: habitaciones, baños, salones de descanso y todos los útiles necesarios para el 
bañista que se atrevía a zambullirse en el mar. El reposo para antes y después del baño 
era una cuestión fundamental, lo mismo que no bañarse sin haber hecho la digestión 
(Garrido Rodríguez, 1994, 47).

El edificio, resuelto en madera de castaño y cubiertas de zinc, se levantaba sobre 
la pleamar apoyado sobre pilares de piedra, cuya finalidad era ofrecer una adecuada 
resistencia a los impetuosos golpes de mar6 (Garrido Rodríguez, 1994, 47).

De esta primera Casa de Baños La Iniciadora se conservan no solamente los 
planos del proyecto con su memoria adjunta, sino también las ilustrativas tarjetas 
de invitación con motivo de su inauguración, así como una espléndida fotografía 
firmada por Jaime de Sousa Guedes Pacheco que documenta muy bien la estructura 
en forma de U del edificio «con su abertura dirigida al mar» (Garrido Rodríguez, 
1994, 47) (figs.1-3). Xosé María Álvarez Blázquez recoge en La Ciudad y los Días. 
Calendario Histórico de Vigo el evento de su apertura en 1876:

Se inaugura la Casa de Baños La Iniciadora, levantada de nueva planta en la playa de 
las Baterías, esto es, debajo del fuerte de A Laxe. La obra se ha realizado según proyecto de 
D. Jenaro de la Fuente y los vigueses se hacen lenguas de la hermosa instalación, que da a 
la ciudad prestancia de residencia balnearia distinguida. Con motivo de la inauguración, 
su propietario, el señor Soto, obsequia a las autoridades y personas de respeto de la locali-
dad con un refresco, celebrándose en las inmediaciones del balneario una fiesta popular. 
La oportuna crónica poética no podía estar ausente, a través de este inefable acróstico:

¡Pollos y pollas!
La Iniciadora! Vedla cuán galana
Alzase a orillas de la bella ría.
Imberbes pollos, gallos con espuelas,
Niñas hermosas de la patria mía,
Id a bañaros; ya tenéis la ansiada
Casa de Baños de las Baterías
Id a buscar el agradable fresco
Al ver llegar los calurosos días,
Dad expansión al alma conturbada
Olvidando pesares, y a porfía
Recreo dad al sofocado cuerpo
Al remojarse entre las aguas frías.

El autor se esconde bajo el seudónimo de «Amadís», pero la verdad, el lector actual 
tiene razones para sospechar que sus galantes aventuras poéticas eran indignas de la 
más pazguata Oriana (1960, 283-284).

6  Ídem.
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  Fig. 1. Jenaro de la Fuente Domínguez, Proyecto de una casa de baños en la playa de Vigo, sitio lla-
mado de Las Baterías, alzado principal, 22 de diciembre de 1875. Fuente: Archivo General del Puerto 
de Vigo. Sig. 004144.   Fig. 2. Anónima, Tarjeta de invitación a la inauguración Casa de Baños La 
Iniciadora, 10 de julio de 1876. Fuente: Jaime Garrido Rodríguez (1994, 46).
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Empresa de enorme éxito, esta primera Casa de Baños La Iniciadora estuvo en 
funcionamiento durante veinte años hasta que en 1896 se inició la construcción del 
nuevo edificio, a fin de satisfacer las nuevas demandas espaciales propiciadas por 
una creciente y mayor afluencia de negocio. Sabemos por Jaime Garrido Rodríguez 
que «en la Avda. Cánovas del Castillo, una vez terminado el malecón, se propuso 
construir el citado promotor Cándido Soto otra nueva casa de baños y con el mis-
mo nombre de La Iniciadora, pero esta vez con carácter estable y en el mismo sitio 
de la primitiva» (2016, 368). El nuevo proyecto, mucho más ambicioso, fue realiza-
do nuevamente por Jenaro de la Fuente Domínguez en el año 1903. Se trataba de un 
interesante edificio ecléctico de corte neomudéjar almenado y jalonado con arcos 
de herradura que recordaba, en algunos elementos estructurales y decorativos, a 
su precedente proyecto para Lucas Rivas (edificio Rubira), realizado tan solo dos 
años antes del edifico que nos ocupa (Garrido Rodríguez, 2016, 259). En 1904 se 
inaugura la nueva Casa de Baños La Iniciadora y el Faro de Vigo publica un artículo 
anunciando las bondades de este nuevo complejo, recogido, nuevamente, por Jaime 
Garrido Rodríguez en su completo libro El Puerto de Vigo. Síntesis histórica, que 
vendría a solventar, de modo parcial, la falta de documentación gráfica referida a 
los interiores de esta segunda casa de baños:

Dos anchos corredores con piso de mosaico conducen a los cuartos de baño, cuyo 
número asciende a catorce, instalados en el primer cuerpo del edificio […]. El bañista 
puede a su antojo merecer la temperatura del agua, ya sea dulce o salada, pues todos los 
cuartos cuentan con grifos para los líquidos. [Y sigue el arquitecto vigués] El segundo 
piso estaba destinado a hotel. En la planta del proyecto figuran veintidós cuartos de 

Fig. 3. Jaime de Sousa Guedes Pacheco, Casa de Baños La Iniciadora, s. f. 
Fuente: Archivo Pacheco.
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 Fig. 4. Jenaro de la Fuente Domínguez, Proyecto para la reconstrucción de La Iniciadora, primi-
tiva casa de baños propiedad de don Cándido Soto, alzado principal, 19 de marzo de 1903. Fuente: 
Jaime Garrido Rodríguez (1994, 49).   Fig. 5. Jenaro de la Fuente Domínguez, Proyecto para la 
reconstrucción de La Iniciadora, primitiva casa de baños propiedad de don Cándido Soto, Planta baja 
y primer piso, 19 de marzo de 1903. Fuente: Jaime Garrido Rodríguez (1994, 50). 
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baño y no catorce como señala el Faro de Vigo. En la planta alta se proyectaron quince 
dormitorios, cocina y comedor. Debido al desnivel existente entre las dos calles que la 
limitaban por el norte y el sur, es decir, Avda. Cánovas del Castillo y Teófilo Llorente, 
la casa de baños tenía entrada directa por las dos con sus correspondientes amplios 
vestíbulos y escaleras de comunicación (2001, 284).

En cuanto al exterior y, acogiéndonos a la máxima de que una imagen vale más 
que mil palabras, contamos con indudables documentos gráficos que ilustran a la 
perfección la magnificencia de este edificio. Conservamos el proyecto arquitectóni-
co del autor con su planta y alzado, en el cual se aprecia cómo Jenaro de la Fuente 
Domínguez depura al máximo su habilidad con el dibujo. Para seguir, disponemos 
de una suerte de fotografía de época, anónima, de la fachada principal del desapa-
recido recinto previa a su total destrucción, que vendría a ofrecernos una visión 
muy fiel de la elegancia y porte de este edificio tan bien conjugado en eclecticismo 
y dicción neomudéjar (figs. 4-6)

Al igual que mucha otra arquitectura viguesa digna de respeto y conservación, 
resaltada en este volumen, la Casa de Baños La Iniciadora, primera y segunda, fue-
ron demolidas por parecidas razones de índole económica —solo que la segunda 
destrucción resultó ser mucho más cáustica tanto por lo que se perdió como por 
lo que se construyó en su lugar—. Jaime Garrido Rodríguez, especialista en Jenaro 

Fig. 6. Anónimo, Casa de Baños La Iniciadora, s. f. Fuente: Jaime Garrido Rodríguez 
(2016, 369).
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de la Fuente Domínguez y arquitectura perdida de la ciudad de Vigo, fecha a modo 
estimativo el fin de este vistoso recinto neomudéjar entre finales de la década de los 
sesenta y principios de los setenta del siglo xx. El motivo de la desaparición de este 
edificio parece ser, una vez más y como ya se ha adelantado, el afán especulador 
«para construir en su lugar otros de diez y once plantas que ocultaron totalmente 
las escalonadas casitas del casco antiguo vigués» (2016, 369).
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.)El presente volumen ofrece una mirada crítica, global y al tiempo mi-

nuciosa, a los procesos de destrucción del patrimonio arquitectónico 
en Galicia desde 1936 hasta el cambio de milenio. Con la experiencia 
acumulada en un reconocido trabajo previo sobre las «Arquitecturas 
desvanecidas» antes de 1936, este equipo de especialistas en historia del 
arte y la arquitectura propone ahora una selección amplia y muy re-
presentativa del bosque de edificios con valor histórico y artístico que, 
sobre todo en villas y ciudades, fueron desapareciendo desde la Guerra 
Civil hasta fechas recientes. El conjunto de 57 capítulos que componen 
este libro aborda frontalmente los procesos y motivaciones que condu-
jeron a unas pérdidas que, aunque accidentales a veces, casi siempre han 
sido resultado de actos intencionados amparados en excusas economi-
cistas y de pretendido progresismo. Para poner la destrucción frente a 
su espejo, los autores apuestan por el conocimiento preciso y riguroso 
del patrimonio perdido, no solo a través de un amplio arsenal de fuentes 
históricas, sino también de un lujoso compendio de restituciones info-
gráficas que permiten disfrutar en tres dimensiones y a todo color de las 
«Arquitecturas añoradas».

Con textos de Álvaro Bonet López, Juan David Díaz López, Javier Gó-
mez Darriba, Pedro de Llano Neira, Estefanía López Salas, Irene Mera 
Álvarez, Iván Moure Pazos, Amal Nnechachi Bounous, María Aránza-
zu Pérez Indaverea, Yolanda Pérez Sánchez, Paula Pita Galán, Santiago 
Rodríguez-Caramés, Miguel Anxo Rodríguez González, Jesús Ángel 
Sánchez García, Julio Vázquez Castro, Daniel Lucas Teijeiro Mosquera, 
Alfredo Vigo Trasancos, Suso Vila y Jorge Viz González.
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