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Mercados de A Laxe y O Progreso (Vigo), 1967 y 1975

Irene Mera Álvarez

Hace ya unas cuantas décadas que asistimos a una recuperación del uso del antiguo 
mercado como insignia del comercio de cercanía, escaparate del producto local, 
rincón gourmet y hasta lugar de ocio, al dedicar parte de su espacio —incluso todo 
el espacio— a la restauración. Sus estructuras de hierro, altas, amplias, diáfanas; el 
historicismo de sus cierres, el exotismo orientalizante, el encanto modernista o el 
racionalismo del Movimiento Moderno son el paisaje arquitectónico de esta tipo-
logía que proliferó entre la segunda mitad del siglo xix y la primera del xx. El in-
terés que despiertan los convierte en visita obligada junto al museo, la catedral o el 
barrio histórico, por lo que es frecuente ver a turistas curioseando por los puestos, 
participando del bullicio y admirando la belleza de estos edificios. Vigo contó en 
su día con dos edificaciones en su zona más céntrica de las que hoy disfrutaríamos 
en una estampa similar a la que hemos descrito. Un progreso muy mal entendido, 
el ansia especulativa y una desidia absoluta por aquello que conforma la identidad 
de la ciudad nos ha privado para siempre de esta posibilidad.

Antecedentes: de los mercados al aire libre y los tinglados a los mercados  
de fábrica

La segunda mitad del siglo xix es una época de desarrollo económico y crecimiento 
para Vigo, y en las tres últimas décadas el despegue urbano, asentado sin duda en la 
concentración de la industria conservera a lo largo de toda la ría y especialmente en 
los arenales vigueses (Carmona 2003, 38-39), literalmente desborda a la ciudad. Es 
a partir del último tercio del xix cuando tiene lugar una sustancial transformación 
de la morfología urbana, operada a través del derribo de las murallas, la construc-
ción del ensanche de la ciudad que se lleva a cabo de la mano de García Olloqui, la 
apertura de la Travesía de Vigo —actual calle Elduayen—, que conecta los sectores 
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este y oeste de la urbe, y la urbanización de las antiguas carreteras que partían hacia 
el sur, el norte y el este, lo que convertía estas vías en arterias populosas, comerciales 
y pobladas de vistosos edificios, reflejo de la pujanza de su burguesía.

También los cambios experimentados por los espacios y edificaciones que se de-
dican a la actividad comercial son un acertado reflejo de este nuevo pulso vigués, de 
su modernidad y urbanidad, sin olvidar que acotar espacialmente las transacciones 
mercantiles contribuye a su mayor control y a su fiscalización. Frente al comercio 
a la intemperie que se celebraba en plazas y campos de feria se proyectan unos 
cuantos tinglados para acoger puestos, como el construido para la venta de pescado 
sobre el baluarte de A Pedra o el tinglado de la Puerta del Sol, ambos proyectados 
por Manuel Uceda (Mera Álvarez, 2019, 503). Más tarde, en el solar disponible 
que resultó de la demolición del baluarte de A Pulguiña junto a la Puerta del Sol, 
Alejandro Rodríguez Sesmero diseña unas plataformas aterrazadas para salvar el 
desnivel del terreno y sobre ellas se dispone un edificio destinado a carnicería, obra 
del mismo Sesmero, y un mercado de hierro para las legumbres que diseña el ar-
quitecto municipal Justino Flórez Llamas en 1877 (Garrido Rodríguez, 1991, 87-88; 
Mera Álvarez, 2019, 504-514). Pero el reducido tamaño de este primer mercado de 
hierro y su carácter abierto, más próximo quizás al concepto de mercado-tinglado 
que al mercado de fábrica, lo convirtió pronto en blanco de críticas. Por eso en los 
años sucesivos se registraron variadas propuestas para dotar a la ciudad de nue-
vos mercados, céntricos, amplios y con gran capacidad (Garrido Rodríguez, 1991, 
89-100). Entre tales propuestas cabe destacar por su escala y cuidado estético los 
dos proyectos presentados por el mismo Flórez Llamas en 1879, uno destinado a 
pescadería, con una sofisticada planta semicircular, y otro mercado cubierto sito 
en el Camino de Circunvalación; para esta misma ubicación sobresale también la 
ambiciosa propuesta de mercado que firman los ingenieros Bayliss y Mengotti. 
Ninguno de estos llegó a ponerse en pie, pero desde luego prueban la necesidad de 
dotar a la población de infraestructuras comerciales adecuadas y capaces. El propio 
Flórez Llamas, en una de las memorias de los proyectos mencionados, recomenda-
ba que, dado el ritmo de crecimiento de Vigo, era conveniente contar con al menos 
tres mercados para el abastecimiento diario y «si su importancia y desarrollo fuese 
tal que llegara a ser una de las poblaciones principales de España, pudieran hacerse 
esos grandes mercados cuyo objeto es bien distinto de los anteriores, pues en los 
primeros es la venta al por menor y en los últimos al por mayor, precisamente para 
surtir a los otros».1

1  Arquivo Xeral Municipal de Vigo (en adelante axmv), URB 19. Proyecto de Mercado Cubierto. 31-05-1879. 
Justino Flórez Llamas.
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La construcción de los nuevos mercados de A Laxe y O Progreso

La corporación municipal presidida por Antonio López de Neira entre 1897 y 1901 
trató de reactivar aquellas obras que se consideraron de mayor urgencia y necesidad 
y no es de extrañar que entre ellas se diese prioridad a la edificación de las nuevas 
plazas de abastos. Para hacer frente a su coste se recurrió a la fórmula del empréstito, 
un tipo de préstamo empleado con frecuencia por las entidades municipales para 
acometer obras de carácter extraordinario, subsanar la deuda y no comprometer los 
gastos ordinarios. La emisión del empréstito, que ascendía a 3 000 000 de pesetas, 
se verificó a finales del verano de 1900 y con él se sufragarían tres mercados: el de 
la pescadería o A Laxe, al que se prevé destinar 160 000 pesetas, el de O Progreso, 
con una estimación de coste de 125 000 y una lonja o mercado para la contratación 
y empaque de pescado fresco en la Ribera del Berbés, en principio, con igual partida 
presupuestaria que el de O Progreso (Garrido Rodríguez, 1991, 101, 102). 

Tras la concesión del crédito se propone a Benito Gómez Román para que de 
forma exclusiva se ocupe de las obras comprendidas en el empréstito.2 Gómez Ro-
mán es entonces un joven arquitecto, recién titulado en 1898 por la Universidad 
Central de Madrid —actual Complutense—, que sepamos hasta el momento se 
había dedicado a la docencia, ejerciendo como profesor de Teoría e Historia del 
Arte en la Escuela de Artes y Oficios de Vigo (Iglesias Rouco y Garrido Rodríguez, 
1980, 47), por lo que el diseño de los mercados debió de ser su primer encargo. En 
su elección seguramente pesó la implicación de su padre con la ciudad, el destacado 
contratista Benito Gómez González, que además había sido concejal por el Partido 
Republicano, pero sin duda el telón de fondo está en el conflicto entre arquitectos 
titulados y maestros de obras que tiene en Vigo uno de sus capítulos más conoci-
dos, especialmente tenso entre Jenaro de la Fuente y Felipe Quintana, y en el que 
se cuestiona la falta de titulación de Jenaro de la Fuente y por tanto la deslegitima-
ción de su cargo como arquitecto municipal, por lo que en adelante ejerce con el 
ambiguo título de director facultativo de obras municipales (Iglesias Veiga 1996, 
194-198). Lo delicado de la situación y el riesgo de demandas que pudiesen retrasar 
o paralizar las obras fueron factores que la corporación seguramente manejó a la 
hora de decantarse por un arquitecto titulado para asumir las obras extraordinarias, 
mientras que Jenaro de la Fuente continuaría estando al frente del resto de obras 
municipales. 

Respecto a la localización escogida para las nuevas plazas de abastos, para la 
pescadería se escogen unos terrenos próximos al puerto pesquero y barrio mari-

2  axmv, Actas Municipales, 1900, UI 50 Exp. 2. 12-10-1900. Fol. 124.
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nero del Berbés, concretamente la zona que media entre el antiguo Baluarte de A 
Pedra y la Batería de A Laxe, frente litoral que recientemente había sido ganado 
para la ciudad, puesto que no se procedió al derribo de este tramo marítimo de las 
fortificaciones hasta 1896 (Pereiro Alonso e Iglesias Veiga 2007, 7) y aún en 1899 
se ordenó la demolición de parte de la muralla que enlazaba A Laxe y el Berbés.3 
Fue necesaria además la expropiación de unos solares propiedad de María Teresa 
García Olloqui4 en los que se encontraba el antiguo alfolí o depósito de la sal, que 
aunque todavía en pie (fig. 1), debía estar en bastante mal estado,5 por lo que acabará 
demolido y sirviendo de cimentación al nuevo mercado de A Laxe, que es el que 
se levantará sobre él.6 

En cuanto al segundo mercado para abastecimiento ciudadano, se localiza en 
unos terrenos en la ladera del Monte del Castro limitados por la calle del Circo, hoy 
Eduardo Iglesias, el camino de Ronda, hoy Ronda de Don Bosco, la calle Velázquez 
Moreno y la calle Progreso, que es la que le da nombre.

Por último, en lo que se refiere al mercado de contratación de pescado fresco, 
si bien no va a ser objeto de este estudio, sí que queremos precisar que puesto que 

3  axmv, Actas Municipales, 1899, UI 50 Exp. 1. 19-07-1899. Fol. 103v.
4  Ibídem, 15-09-1899. Fol. 132v.
5  Su estado era ruinoso en 1883: Javier Mosquera (21 de junio de 2013): «La hemeroteca del Decano. Hace 

130 años 21-06-1883», Faro de Vigo, disponible en línea en <https://www.farodevigo.es/opinion/2013/06/21/
hemeroteca-decano-17428702.html>.

6  axmv, Actas Municipales, 1901, UI 50 Exp. 3. 5-06-1901. Fol. 81v.

Fig. 1. Frente marítimo de Vigo en la zona de A Laxe con el antiguo alfolí. Colección Lodeiro-Sanxiao 
(Estefanía A. Lodeiro Paz y Fco. Javier Sanjiao Otero).
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estaba incluido entre las obras sufragadas por el empréstito, de él también se ocu-
pó Benito Gómez Román. Lo cierto es que son más las incógnitas que las certezas 
respecto a este mercado. En cuanto a su ubicación desde luego que tenía que estar 
al pie de la ribera, por eso creemos que se localizaría en los terrenos del relleno del 
Berbés, que se emprendió en los últimos años del xix y primeros del xx y al que 
corresponden los dos diques de abrigo del puerto, delante de lo que era el antiguo 
Baluarte de San Telmo. Así lo dispone en un plano de situación de 1899 el ingeniero 
director de obras del Puerto Fernández Arenal.7 Su diseño se retrasó hasta 1903, que 
es cuando se paga a Benito Gómez Román por la ejecución de un proyecto para la 
Bolsa de Pescado cuyo presupuesto se elevó a 268 517,10 pesetas.8 Sobre el aspecto 
que pudo tener, pues hoy nada se conserva, contamos con los dibujos de las facha-
das que a partir del proyecto de Gómez Román realizó Cecilio L. de Veiga para su 
publicación en el Faro de Vigo y que Xaime Garrido reproduce (1991,109), y aunque 
considera que el proyecto se quedó en el papel, la cuestión es que, siguiendo o no 
estos diseños, la obra se concluyó y recepcionó en 1905.9

Volviendo a los dos mercados que nos ocupan, A Laxe y O Progreso, hemos 
considerado conveniente su tratamiento conjunto precisamente a causa de lo parejo 
de su existencia, desde su gestación hasta su desgraciado final. Su concepción fue 
efectivamente casi coetánea: el 12 de diciembre de 1900 Benito firma los planos de 
A Laxe, que no se conservan, y al cabo de poco más de dos meses, el 22 de febrero 
de 1901, concluye el proyecto de O Progreso, cuya reproducción publicó Garrido 
en su día (1991,105,106). 

Sin embargo con posterioridad a estas fechas, en julio de 1901, aún incorporaría 
el arquitecto ciertas modificaciones al plan inicial como consecuencia del viaje de 
estudios en el que se embarcó comisionado por el ayuntamiento: por ejemplo, la 
reducción de dimensiones de la planta de O Progreso, equiparándolo al de A Laxe, 
o cuestiones técnicas que afectaban a la cubierta, como la incorporación de un 
emparquetado de madera entre las correas y la cubierta metálica.10 Y es que el arqui-
tecto, con el objetivo específico de recabar información detallada y muy específica 
para las nuevas instalaciones comerciales, visitó los mercados nacionales de Gijón, 
Bilbao, Santander y San Sebastián, si bien todos ellos, salvo el último, que entonces 
se hallaba en plena ampliación, le parecieron modestos y reducidos. Mucho más 
fructífera fue la experiencia en París, donde pudo conocer con detenimiento dis-

7  axmv, URB 21, Exp. 15: Expediente formado para expropiar o terreo necesario para a construcción do 
mercado de contratación de peixe fresco. 25-01-1901.

8  axmv, Actas Municipales, 1903, UI 51 Exp. 2. 21-01-1903, Fol. 13 v. y 28-01-1903, Fol. 17v. y 18r.
9  Actas Municipales, 1905, UI 52 Exp. 1. 29-09-1905. Fol. 124 v.
10  axmv, Actas Municipales, 1901, UI 50 Exp. 3. 19-07-1901. Fol. 100r.
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tintas construcciones que a lo largo del último tercio del xix se habían levantado 
en la capital francesa, tales como el de Saint-Honoré, obra de Jules Merindol, o los 
mercados levantados por Auguste Magne como el de la Chapelle, el Gros-Caillou, 
L’Ave Maria o el de los Mártires.11

Las obras discurrieron de forma paralela y con constancia a lo largo de los dos 
años siguientes, de modo que ya a finales de finales de 1903 se fija la fecha del 23 
de diciembre para la inauguración oficial del mercado de A Laxe,12 mientras que 
la apertura al público de O Progreso todavía tardaría cuatro años más. Es cierto 
que A Laxe fue desde el primer momento un paso por delante de O Progreso, 
pero esta ventaja no justifica una dilatación de las obras tan acusada, y es que la 
conclusión de O Progreso se va a ver afectada por la renuncia de Gómez Román y 
el consiguiente cambio en la dirección de la empresa. La cuestión fue que cuando 
todavía faltaban por abordar los cierres y la cubierta del mercado13 Gómez Ro-
mán presenta, en diciembre de 1904, su renuncia como arquitecto al frente de las 
obras del empréstito, incapaz de atenderlas convenientemente por su debilitada 
salud y, aunque en un primer momento cede ante los ruegos de la corporación 
para terminar al menos los mercados pendientes14 —O Progreso y la Bolsa del 
Pescado—, tan solo unos meses más tarde, a comienzos de mayo, insiste de nuevo 
en su cese en el cargo, esta vez con carácter irrevocable.15 Para sustituirlo se de-
signan dos arquitectos titulados y residentes entonces en la ciudad, José Franco 
Montes y Felipe Quintana, siendo este último el que en principio se encargará de 
la terminación del Progreso,16 y digo en principio porque aunque llegó a presentar 
presupuesto y proyecto para su finalización17 lo cierto es que en adelante es Jenaro 
de la Fuente quien figura al frente de las obras y es a él a quien corresponden las 
últimas modificaciones de la plaza y en definitiva el aspecto final del mercado,18 
que finalmente se inaugura el 1 de octubre de 1908 (Garrido Rodríguez, 1991, 107). 
Si en el pasado Quintana y Jenaro se habían enfrentado a causa de la titulación, 
como ya mencionamos, ahora esta cuestión se obvió, quizá por presión municipal, 
quizá por poner en riesgo algún encargo. No obstante la intromisión de Jenaro 
no pasó ni mucho menos desapercibida y generó en 1907 la protesta enérgica del 

11  axmv, n.º de arquivo 10738. Mercado da Laxe. Informe de Benito Gómez Román, 05-07-1901.
12  axmv, Actas Municipales, 1903, UI 50 Exp. 3. 18-12-1903. Fol. 172r.
13  axmv, Actas Municipales, 1904, UI 51 Exp. 3. 01-07-1904. Fol. 102v. y 23-09-1904 fol. 147v.
14  Ibídem 02 y 09-12-1904. Fol. 182v. y 183v.
15  axmv, Actas Municipales, 1905, UI 52, Exp. 1. 05-05-1905. Fol. 59 r.
16  Ibídem, 25-08-1905, fol. 110v.
17  Ibídem, 10-11-1905, fol. 149r.
18  axmv, Actas Municipales, 1906, UI 52, Exp. 2. 11-01-1906. Fol 10v. y 6-12-1906, fol. 240v y Actas Municipales, 

1907, UI 52, Exp. 3. 31-01-1907. Fol. 25.
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arquitecto Jacobo Esténs y una denuncia por parte de la Sociedad de Arquitectos 
de Galicia (Iglesias Veiga, 1996, 199).

Dentro de la tipología arquitectónica del mercado, puede observarse una evolu-
ción desde los primeros armazones casi exclusivamente de hierro, en muchas oca-
siones con carácter abierto, a edificaciones de fábrica y volúmenes cerrados, en las 
que la estructura de metal se reserva para apoyos y cubierta (Castañer Muñoz, 2006, 
39). A este segundo estadio evolutivo pertenecen los mercados vigueses, los dos con 
planta cuadrangular y dos pisos practicables, aprovechando el desnivel del terreno 
en el que se localizan (fig. 2). Conocer los pormenores de aquellas plazas nos su-
merge en el panorama de aquel Vigo que despegaba y, así, si los trabajos metálicos, 
los soportes en hierro y la cubierta de zinc llevan la firma del destacado empresario 
Antonio Sanjurjo Badía,19 dueño del taller de fundición vigués La Industriosa, el 
cuidado diseño de los puestos, con sus frentes y paneles marmóreos, diseñados por 
el propio Gómez Román, se encargaron al escultor y marmolista Juan Baliño Rivas.20 
Otro elemento a destacar, en este caso de orden técnico, fue la contratación para 
los pisos de ambos mercados de los servicios del ingeniero Gabriel Rebollo, uno de 

19  axmv, Actas Municipales, 1902, UI 51, Exp. 1. 09-04-1902. Fol. 61r y 16-04-1902, fol. 66v.
20  axmv, n.º de Arquivo 10.738. Mercado de Laxe. Expte. Para los mármoles en los puestos de la pescadería. 

01-10-1902.

Fig. 2. Mercado de A Laxe. Archivo particular de Xaime Garrido. Instituto de Estudios 
Vigueses.
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los pioneros en España en el empleo del hormigón armado de la patente francesa 
Hennebique, un sistema novedoso entonces en España, y hasta ese momento em-
pleada en obras ingenieriles o almacenes y depósitos industriales,21 pero que aquí se 
prefiere, por su mayor economía, a la tradicional bovedilla de ladrillo.22

Los cierres exteriores siguen una pauta que se repite en las dos plazas: cuatro 
fachadas similares articuladas en tramos por pilastras de piedra en el piso inferior 
y con columnas de hierro forjado en el superior. En A Laxe se remarcan los ecos 
historicistas en el vocabulario empleado, desde los arcos mixtilíneos de inspiración 

21  Hormigón armado en España 1893-1936, Ministerio de Fomento, 2010, disponible en línea en <http://www.
cehopu.cedex.es/hormigon/index.php>.

22  axmv, Actas Municipales, 1902, UI 51, Exp. 1. 25-07-1902. Fol. 11v.

Fig.  3. Paneles acristalados para los cierres del mercado de A Laxe. Benito Gómez Román. 1903. 
axmv. N.º Arquivo 10.738.
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medieval e islámica que se abren en la planta baja a la portada resuelta con un arco 
de herradura. Para aprovechar al máximo la luz, se dispusieron paneles acristalados 
(fig. 3) en la fachada a Cánovas del Castillo y la que linda con la bajada de desde A 
Pedra,23 mientras que en los frentes a la calle Pescadería, en la parte posterior, y el de 
la Baixada a Fonte mantiene el sistema de persianas volantes y móviles de madera,24 
sustituidas por otras fijas en 1916 a causa de su deterioro.25 

La intervención de Jenaro en la fase final de O Progreso se orientó precisamente 
a la conclusión de los cierres incorporando un vocabulario que combina la tradi-
ción ecléctica con elementos modernistas como los arcos elípticos en forma de 
omega o la solución de arcos escarzanos para los vanos del segundo piso (fig. 4). 
El elemento más llamativo se encuentra en la fachada a la calle Progreso, donde se 
localiza el acceso principal, con dos grandes arcadas superpuestas y una escalera 
de acceso a la planta superior; junto al hueco que forman las arcadas contrastaba 
un cuerpo macizo y de sobresaliente planta semicircular (fig. 5) para disposición de 
los aseos, tal y como figura en el proyecto de Jenaro de 1906 (Garrido Rodríguez, 
1991, 107).

23  Ibídem, Exp. 2. 13-03-1903. Fol. 139.
24  axmv, Actas Municipales, 1904, UI 51, Exp. 3. 13 y 22-01-1904. Fol. 10r, 14v y 15r.
25  axmv, URB 32: Liquidación de obras Lonja y mercado de la Laje. 05-10-1916. Fol. 16r.

Fig. 4. Mercado de O Progreso. Faro de Vigo (última consulta: 19-07-2021), disponible en 
línea en <https://www.farodevigo.es/fotos/gran-vigo/2021/01/24/mercados-vigo-patelas-
ribera-gastromercado-30259586.html#foto=10>.
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Fig. 5. Detalle del acceso al mercado en la fachada a la calle Progreso. Archivo particular de Xaime 
Garrido. Instituto de Estudios Vigueses.

Además de los puestos interiores, tanto en la plaza «de abajo» como en la «de 
arriba», como se las conocía popularmente, se reguló la venta ambulante y al aire 
libre alrededor del edificio para aquellos vendedores más modestos que ofrecían sus 
productos en cestas.26 O Progreso ofrecía para este servicio espacio arbolado por 
tres de sus lados y, en el caso de A Laxe, destaca la parte trasera, antigua calle de la 
Pescadería, donde se situaban las regateiras, que ofrecían el pescado en patelas y que 
a partir de los años cuarenta se especializarían en la ostra (Feijoo, 2018, 154), dando 
lugar a una tradición señera de la ciudad olívica, atractivo turístico y memoria viva 
del antiguo mercado de A Laxe. 

Por último, para concluir esta visión sobre el proceso constructivo de los mer-
cados, nos referiremos al impacto o estímulo urbanístico que ejercieron sobre su 
entorno. En el caso de A Laxe, al tratarse de una zona limitada anteriormente por 
las murallas, fue necesaria su urbanización facilitando el acceso tanto de usuarios 
como el tránsito de mercancías. Con este fin se dieron nuevas rasantes y alinea-
ciones en las calles adyacentes.27 Junto a este acondicionamiento urbanístico del 
contorno, el propio Benito Gómez Román proyectó también en 1901 el enlace en-

26  axmv, Actas Municipales, 1904, UI 51, Exp. 3. 22-01-1904. Fol. 16r.
27  axmv, Actas Municipales, 1901, UI 50, Exp. 3. 29-03-1901. Fol. 45r; 10-04-1901 Fol. 50v y 51r.
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tre el mercado en construcción y el que se preveía erigir para la Contratación de 
Pescado Fresco o Bolsa del Pescado,28 así como la transformación de la plaza de 
Villavicencio en un mirador sobre la ría, el mirador de A Pedra, que por cierto 
será también finiquitado en la fatídica década de 1960, cuando se reformó este 
espacio y se reubicaron bajo cubierta los puestos de contrabando y estraperlo que 
se concentraban en la plaza, dando lugar al mercado de A Pedra. Al mismo Gómez 
Román se encargó en 1904 la urbanización de la fachada marítima que media entre 
la calle García Olloqui y A Laxe, incluyendo el acondicionamiento de una plaza 
presidida por el monumento a Elduayen,29 inaugurado en 1896 y que presidió los 
jardines de las Avenidas hasta la década de 1970, cuando a causa de unas obras de 
remodelación se reubica frente al Náutico y, más tarde, se vuelve a trasladar a los 
jardines de Montero Ríos en el marco del proyecto Abrir Vigo al Mar.30 En cuanto 
al otro mercado, ya se ha indicado que su mayor holgura en el entramado urbano 
permitió contar con un ajardinamiento alrededor y quizás lo más reseñable sean 
los esfuerzos por conectar la calle de O progreso con la Porta do Sol a través de una 
vía de enlace que Jenaro de la Fuente proyecta en 1904.31

Transformación, desidia y derribo

La ciudad recibe nuevamente en 1951 una inyección crediticia al autorizar el Mi-
nisterio de Hacienda un empréstito que asciende a 9 600 000 pesetas y que se va 
a emplear en obras varias de urbanización, pavimentado y alcantarillado, en la 
construcción de grupos escolares y en la reforma de los mercados.32 Las obras de 
remodelación que afectaron a las dos plazas de abastos, aunque en muy distinto 
grado, corrieron a cargo del arquitecto municipal Emilio Bugallo Orozco, respon-
sable, entre otras, de obras como el kiosco racionalista del paseo de Alfonso XII, la 
Cruz de los Caídos del Castro o el Restaurante El Castillo, hoy demolido. 

Para la Pescadería se preveían nada más que obras menores limitadas a un rea-
condicionamiento de la infraestructura comercial; propone Bugallo en 1953 que este 
adecentamiento incluyese el arreglo de las aceras que lo circundaban, el enlucido 
de las fachadas, el saneamiento de la red de evacuación, el pavimento de la segunda 

28  Ibídem, 01-05-1901. Fol. 52 y 12-07-1901. Fol 97r.
29  axmv, Actas Municipales, 1904, UI 51, Exp. 3. 22-01-1904. Fol. 15r.
30  Javier Mosquera (23 de septiembre de 2012): «José de Elduayen, el gran protector», Faro de Vigo, disponible 

en línea en <https://www.farodevigo.es/gran-vigo/2012/09/23/jose-elduayen-gran-protector-17615819.html>.
31  axmv, Actas Municipales, 1904, UI 51, Exp. 3. 28-10-1904. Fol. 166r.
32  axmv, Actas Municipales, 1951, UI 78, Exp. 3. Lectura de escritura pública (24-10-1951). Sesión extraordinaria 

31-10-1951.
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planta y la estructura de hierro de la cubierta, cuyas vigas estaban oxidadas por 
problemas de impermeabilización; no obstante, la corporación municipal restrin-
gió la intervención al pavimentado del piso superior y la reparación de las tuberías, 
sin mención alguna a la fachada ni a la cubierta, refuerzo necesario sobre el que 
Bugallo había hecho especial hincapié.33

Sin embargo, para O Progreso se proyectó una profunda remodelación que am-
pliaba considerablemente los metros útiles destinados a superficie comercial a costa 
de eliminar todo el espacio ajardinado que rodeaba el edificio por tres de sus la-
dos —Velázquez Moreno, Progreso y Eduardo Iglesias— (Garrido Rodríguez, 1991, 
108). La ampliación se abordó en dos etapas para permitir que los comerciantes 
pudieran continuar con su actividad,34 lo cual afectaría sin duda a la dilatación de 
las obras en el tiempo, pues estas no finalizan hasta 1959.35 

33  axmv, URB 474. Exp. 227. 1953: Solicitud e informe del arquitecto municipal Emilio Bugallo Orozco para 
obras mínimas de adecentamiento del Mercado de La Lage.

34  axmv, Actas Municipales, 1952, UI 78, Exp. 3. 30-07-1952. Fol. 10 v.
35  Vigoe (16 de septiembre de 2016): «El mercado del Progreso, a través de la historia», disponible en línea en 

<https://www.vigoe.es/vigo/mas-vigo/el-mercado-del-progreso-a-traves-de-la-historia/>.

Fig.  6. Demolición con dinamita del mercado de O Progreso. Mercado de O Progreso. Faro de 
Vigo (última consulta: 19-07-2021), disponible en línea en <https://www.farodevigo.es/fotos/gran-
vigo/2021/01/24/mercados-vigo-patelas-ribera-gastromercado-30259586.html#foto=15>.
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La reforma de la década de los cincuenta fue una degeneración completa del 
edificio, de forma que, tras ella, poco o nada quedaba ya de lo que fuera el antiguo 
mercado, devorado por la sucesión de naves y nuevos corredores que se le adosa-
ron, tal y como puede observarse en las fotografías publicadas por Faro de Vigo 
(fig. 6) previas a su demolición en la década siguiente.36

El desarrollismo de los años sesenta y setenta fue para Vigo un periodo de creci-
miento vertiginoso, que desembocó en actuaciones urbanas caóticas y muy lesivas 
para la ciudad, provocó pérdidas irreparables en nombre de una muy mal compren-
dida modernización y una vergonzante especulación. Los mandatos en la alcaldía 
olívica de Rafael Portanet (1964-1970) y Antonio Ramilo (1970-1974) concentran 
algunas de las más dolorosas pérdidas arquitectónicas de la ciudad, entre las que 
ocupando un poco honorífico ranking se encuentran los mercados de A Laxe y O 
Progreso, o lo que quedaba de él.

En 1965 un informe del arquitecto municipal Emilio Bugallo dictamina el estado 
ruinoso de A Laxe fundamentado en que su estructura de hierro está muy dañada 
por la oxidación y económicamente no es viable su reparación; aduce además que 
el edificio está afectado por la ampliación de la calle adyacente Baixada á Fonte, 
y que siendo inminente la inauguración del vecino Mercado del Berbés, que el 
ayuntamiento está construyendo a escasos 200 metros, considera su demolición 
como de máxima urgencia.37

Un año más tarde, en junio de 1966, el Pleno municipal aprueba la desafectación 
de la finca que ocupaba el mercado, siendo este un requisito imprescindible para po-
der proceder a su enajenación,38 puesto que entonces ya la previsión de erigir allí un 
gran hotel estaba en marcha, como prueba el anteproyecto del nuevo edificio fechado 
en octubre de 1966.39 Con el informe favorable del técnico municipal, se procede a la 
demolición del edificio en 1967 dejando así disponible el solar para su venta.

A continuación la sociedad La Lage S.A. se encargará de la construcción de un 
edificio destinado a hotel de lujo, apartamentos y locales comerciales. Los arquitectos 
son Francisco Yáñez Ulloa y Tomás Pérez Lorente y, al margen de una valoración 
arquitectónica y estética del edificio, que aquí no haremos, sí que corresponde co-
mentar el encaje forzado y disonante de este enorme paralelepípedo en el entramado 

36  Hilda Gómez (19 de junio de 20121): «Mercados de Vigo: de las patelas de la Ribera al gastromercado más 
trendy. El Vigo que quizá nunca conociste», Faro de Vigo, disponible en línea en <https://www.farodevigo.es/fotos/
gran-vigo/2021/01/24/mercados-vigo-patelas-ribera-gastromercado-30259586.html#foto=15>.

37  axmv, n.º de Arquivo 10.738. Mercado de Laxe. Informe de patrimonio y contratación. 06-11-1965. El 
informe se ratifica el 26-04-1966.

38  Ibídem. Expediente sobre desafección y enajenación 1966.
39  axmv, URB 987, Exp. E-759/68. La Lage S.A. Construcción de edificio para hotel, apartamentos e locais 

comerciais en Cánovas del Castillo. Anteproyecto de octubre de 1966.
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urbano que ocupa (fig. 7). La nueva edificación abarcaba toda la manzana del antiguo 
inmueble, estrechando agónicamente las calles que lo rodean y superando la alinea-
ción de los edificios colindantes. Pero más agravante fue la cuestión de la altura, pues 
sus 18 plantas superaban las ordenanzas municipales al respecto, hecho que suscitó 
cierta controversia en el seno municipal a la hora de conceder la licencia.40 El alcalde 
Portanet recordó entonces «la urgente necesidad, compartida por todos, de que Vigo 
disponga de un hotel de la importancia del que se proyecta» y el contratiempo de 
la ilegalidad de sus dimensiones se solventó recurriendo a la «letra pequeña» argu-
mentando que al tratarse de un edificio que ocupaba toda la manzana era suficiente 
contar con el voto favorable de dos tercios de los concejales para su aprobación. Con 
tan solo un voto en contra, se dio luz verde al proyecto definitivamente aprobado en 
196841 y cuyas obras se prolongarían entre el 5 de mayo de ese mismo año, cuando se 
pone la primera piedra del Hotel Bahía, y marzo de 1971, fecha en la que se inaugura 
oficialmente, unas semanas más tarde de haber sido abierto al público.42

Los estertores de O Progreso, muy desfigurado tras la reforma de la década de 
1950, se extienden entre 1969, fecha en la que se aprueba el anteproyecto de la nueva 
edificación plurifuncional que se quiere construir (Garrido Rodríguez, 1991, 108), y 

40  Ibídem. Acta de la sesión municipal de 31-07-1967.
41  axmv, URB-987, Exp. N-759/68. La Lage S.A. Construcción de edificio para hotel, apartamentos e locais 

comerciais en Cánovas del Castillo: autorización definitiva con fecha 25 de marzo de 1968.
42  Javier Mosquera (6 de mayo de 2013): «… Y el mercado dejó paso al hotel», Faro de Vigo, disponible en línea 

en <https://www.farodevigo.es/gran-vigo/2013/05/06/mercado-dejo-paso-hotel-17463505.html>.

 Fig. 7. El Hotel Bahía de Vigo. Santiago Rodríguez-Caramés.   Fig. 8. Plaza de O Progreso refor-
mada por Mercedes Fernández Díaz y bloque de viviendas de Desiderio Pernas. Santiago Rodríguez-
Caramés.
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1975, que es cuando se procede a su demolición. El responsable del nuevo complejo 
es el arquitecto Desiderio Pernas, que firma el proyecto en marzo de 1972.43 Se trata 
de una macro estructura que combina usos públicos y privados: cuenta con dos 
sótanos destinados a aparcamiento, cuya titularidad seguirá siendo pública, y dos 
plantas destinadas a uso comercial y oficinas, la mitad de las cuales son de propie-
dad municipal. Sobre las plantas comerciales se dispone una gran plaza pública a 
modo de terraza y, sobre esta, ocupando la mitad de la superficie de la manzana, se 
eleva el bloque de viviendas, cinco plantas de uso residencial con disposición esca-
lonada y vistas al entorno y a la plaza. En abril de 1975 se desalojó a los comerciantes 
para proceder a la demolición del viejo inmueble, que se realizó el 2 de junio del 
mismo año mediante una voladura controlada con 78 kg de dinamita.44 Las obras 
del complejo comercial y residencial se prolongaron hasta 1982. 

A lo largo de las décadas siguientes todavía se le harán dos reformas más al 
mercado, una entre 1996 y 1997, para modernizar sus instalaciones, y otra de ma-
yor calado a partir de 2010 a cargo de la arquitecta Mercedes Fernández Díaz, que 
afectó también a la plaza pública y que hoy convive con lo que queda del proyecto 
de Pernas (fig. 8).

Valoración final

Los mercados de A Laxe y O Progreso eran dos magníficos ejemplos de la tipología 
de mercado que se desarrolló entre finales del xix y principios del xx. Formaban 
parte de la reducida obra de Benito Gómez Román, uno de los arquitectos pioneros 
del modernismo vigués, que encaró su construcción con ilusión y entusiasmo. 

Lo que sucedió con ellos es una muestra, una más, de insensibilidad artística, de 
desconsideración hacia el patrimonio, hacia nuestra historia y nuestro pasado. A 
la destrucción de edificaciones arquitectónicas de valor singular hay que añadir la 
privatización total, en el caso del Hotel Bahía y parcial en O Progreso, de un espacio 
público y para servicio de la ciudadanía. En los dos casos hemos visto cómo el fi-
niquito a los mercados estuvo instigado por operaciones especulativas promovidas 
por las autoridades municipales. Hemos perdido dos mercados históricos y en su 
lugar nos hemos quedado con medio mercado amputado que se intenta reactivar 
a golpe de sucesivas reformas y un hotel que recibe motes burlescos por su escala 
descomunal y su poco acertado revestimiento alicatado.

43  amxv, URB 40, Exp. 1: Proyecto de reforma y mejora del Mercado del Progreso. Desiderio Pernas. 1972-76.
44  Vigoe (16 de septiembre de 2016): «El mercado del Progreso, a través de la historia», disponible en línea en 

<https://www.vigoe.es/vigo/mas-vigo/el-mercado-del-progreso-a-traves-de-la-historia/>.
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.)El presente volumen ofrece una mirada crítica, global y al tiempo mi-

nuciosa, a los procesos de destrucción del patrimonio arquitectónico 
en Galicia desde 1936 hasta el cambio de milenio. Con la experiencia 
acumulada en un reconocido trabajo previo sobre las «Arquitecturas 
desvanecidas» antes de 1936, este equipo de especialistas en historia del 
arte y la arquitectura propone ahora una selección amplia y muy re-
presentativa del bosque de edificios con valor histórico y artístico que, 
sobre todo en villas y ciudades, fueron desapareciendo desde la Guerra 
Civil hasta fechas recientes. El conjunto de 57 capítulos que componen 
este libro aborda frontalmente los procesos y motivaciones que condu-
jeron a unas pérdidas que, aunque accidentales a veces, casi siempre han 
sido resultado de actos intencionados amparados en excusas economi-
cistas y de pretendido progresismo. Para poner la destrucción frente a 
su espejo, los autores apuestan por el conocimiento preciso y riguroso 
del patrimonio perdido, no solo a través de un amplio arsenal de fuentes 
históricas, sino también de un lujoso compendio de restituciones info-
gráficas que permiten disfrutar en tres dimensiones y a todo color de las 
«Arquitecturas añoradas».

Con textos de Álvaro Bonet López, Juan David Díaz López, Javier Gó-
mez Darriba, Pedro de Llano Neira, Estefanía López Salas, Irene Mera 
Álvarez, Iván Moure Pazos, Amal Nnechachi Bounous, María Aránza-
zu Pérez Indaverea, Yolanda Pérez Sánchez, Paula Pita Galán, Santiago 
Rodríguez-Caramés, Miguel Anxo Rodríguez González, Jesús Ángel 
Sánchez García, Julio Vázquez Castro, Daniel Lucas Teijeiro Mosquera, 
Alfredo Vigo Trasancos, Suso Vila y Jorge Viz González.
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