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RESUMEN
En España, la moda de la realeza y la nobleza del periodo 
medieval entre los siglos xii y xv se exhibe de manera 
heterogénea en los distintos lugares donde se conserva. 
Esto genera un patrimonio disperso que encuentra 
su punto de unión con la propuesta de la creación de 
una ruta cultural, sostenida por un sitio web. Los trajes 
medievales conservados en distintas instituciones 
culturales y entornos eclesiásticos se complementan 
entre sí para dar a conocer las formas de vestir de una 
época concreta. Para ello, se propone como necesario 
un estudio unificado de este patrimonio, atendiendo a 
las cuestiones generales y específicas de cada colección, 
el cual se difundiría a través de la información web 
disponible en cada enclave mediante un código QR. Este 
sistema permitiría al visitante conocer otros puntos de 
la geografía española que también exhibe indumentaria 
medieval, por medio de un mapa interactivo que permite 
navegar por las localizaciones, ampliando la información 
según el interés del usuario. De esta manera, los recursos 
tecnológicos se convierten en el nexo de este patrimonio 
de gran valor para la historia de la indumentaria.

PALABRAS CLAVE
Moda, museografía, turismo cultural, patrimonio 
cultural, difusión de la cultura

ABSTRACT
In Spain, the fashion of royalty and nobility from the 
medieval ages between the 12th and 15th centuries is 
displayed in a heterogeneous manner across various 
locations where it is preserved. This results in a dispersed 
heritage that finds its connection through the proposal 
for the creation of a Cultural Route supported by a 
digital platform. The medieval garments preserved in 
different cultural institutions and ecclesiastical enclaves 
complement each other to showcase the ways of dressing 
in a specific era.  To achieve this, a unified study of this 
heritage is necessary, addressing both general and specific 
aspects of each collection, which is disseminated through 
web resources available at each site via a QR code. This 
system would allow visitors to discover other locations 
across Spain that also exhibit medieval clothing through 
an interactive map, enabling users to navigate different 
sites and access detailed information based on their 
interests. In this way, technological resources become 
the unifying link for this highly valuable heritage in the 
history of clothing.

KEYWORDS 
Fashion, museography, cultural tourism, cultural herit-
age, dissemination of culture
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LA DIFUSIÓN DE LA MODA MEDIEVAL CONSERVADA 
EN ESPAÑA: PROPUESTA DE CREACIÓN DE UNA 

RUTA CULTURAL A TRAVÉS DE UN SITIO WEB

INTRODUCCIÓN: LA UNIFICACIÓN 
DEL PATRIMONIO A TRAVÉS DE LA 
TECNOLOGÍA. UNA NUEVA RUTA 
CULTURAL DE MODA MEDIEVAL

EL ORIGEN DE LAS RUTAS CULTURALES Y SU DESARROLLO 

A TRAVÉS DE RECURSOS TECNOLÓGICOS 

La era digital ha transformado los modos de acceso, difusión y 
consumo de la información. La inmediatez comunicativa y la dis-
ponibilidad global de datos permiten el acceso a contenidos y acon-
tecimientos de cualquier parte del mundo en tiempo real. Este 
escenario supone una gran oportunidad para el ámbito del patrimo-
nio cultural, al ofrecer herramientas de gran alcance para la divul-
gación, conservación y estudio de los bienes que conforman nuestra 
herencia histórica (Bocanegra y Toscano, 2022). Una de las solucio-
nes que ofrece el uso de las tecnologías en la accesibilidad a la cultura 
es como medio de unificación de un patrimonio disperso. Aquello 
que físicamente no puede unirse, encuentra su conexión a través de 
plataformas digitales y sitios web que dan a conocer una serie de en-
claves u objetos relacionados pero diseminados (Vidal et al., 2010). 

Las rutas culturales son itinerarios geográficos que conectan lu-
gares que comparten una historia, tradición o manifestación cul-
tural común. Existen desde hace décadas como un producto de 
viaje dentro del turismo cultural. Se han ido conformando en re-
lación a distintos contenidos, ya sea en torno a un tema en con-
creto, un aspecto histórico, o una serie de lugares que comparten 
una tradición (Torres, 2006). 

Fue pionera la creación de los Itinerarios Culturales por parte del 
Consejo de Europa, un programa que nace en 1987 para establecer 
relaciones dentro patrimonio cultural europeo, siendo el primero 
el Camino de Santiago de Compostela1 (Council of Europe, s.f.). El 
objetivo de estas rutas es fomentar el conocimiento del patrimonio 
cultural y crear vínculos entre distintos lugares, resaltando tanto 
el patrimonio cultural material como el inmaterial (Ministerio de 
Cultura, s.f.).  Pasan por un proceso de evaluación y verificación, 
que genera unos estándares de calidad, para promover el turismo 
cultural desde un estudio científico y educativo.

Cabe destacar la diferenciación entre ruta turística, entendida 
como un producto diseñado con fines comerciales que se cons-
truye uniendo lugares bajo un tema común, frente al Itinerario 
Cultural, categoría reconocida por el ICOMOS2, que se basan en 
una unión de lugares relacionados históricamente (Hernández, 
2011). 

1   Actualmente hay 49 itinerarios 
culturales europeos certificados, de 
los cuales 29 concurren en España. 

2   En 2008, ICOMOS (Consejo 
Internacional de Monumentos y 
Sitios) publicó la Carta de Itinera-
rios Cultuales, asentando los ele-
mentos definitorios que lo compo-
nen: «Contexto, contenido, valor 
de conjunto compartido, carácter 
dinámico y entorno» ICOMOS 
(2008). 
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Dentro del ámbito nacional se han consolidado las Rutas Cul-
turales de España, una marca turística avalada por la Secretaría 
de Estado de Turismo y Comercio, que se compone de ocho rutas 
gestionadas por entidades sin ánimo de lucro. El camino del Cid 
o Los caminos del arte Rupestre histórico son algunas de las rutas 
(Rutas Culturales de España, s.f.). También, distintos organismos 
públicos fomentan su patrimonio a través de rutas o recorridos, 
como el caso de la ruta de los nazaríes por la Junta de Andalucía 
(Andalucía, 2025). 

Por otra parte, se encuentran casos de iniciativas privadas, como 
Ars Museorum, un proyecto impulsado por la Fundación Ars Bur-
gensis. Se trata de una plataforma que conecta 17 templos y museos 
en torno al Museo Retablo de Burgos que ofrece diferentes itine-
rarios para conocer el patrimonio eclesiástico que albergan los lu-
gares que lo integran (Ars Maserum, 2025). 

Si bien el origen de estas rutas turísticas e itinerarios cultura-
les surge como una vinculación de enclaves relacionados con un 
tema común, previo al boom digital3, el desarrollo tecnológico ha 
potenciado la unión virtual de estos lugares a través de recursos 
divulgativos que se han convertido en fundamentales para su di-
fusión a gran escala. Los medios digitales dan a conocer los dis-
tintos lugares que integran la ruta desde cualquier parte, permiten 
al visitante planificar su recorrido a través de recursos, como los 
mapas interactivos, y adelantan información de interés, como la 
accesibilidad de la visita (Caro et al., 2015). Los contenidos visua-
les son herramientas de divulgación accesibles e instantáneas. La 
información se ve enriquecida por la integración de videos, fotos y 
otros contenidos multimedia que ayudan en la comprensión sobre 
la historia de estos lugares y su valor cultural (De la Peña, 2014). 

OBJETIVOS: PROPUESTA PARA LA DIFUSIÓN DE 

LA INDUMENTARIA MEDIEVAL EN ESPAÑA

Por lo general, las rutas turísticas se articulan sobre conceptos in-
tangibles sobre las que se construye la conexión, como la ruta del 
vino, mientras que en los itinerarios la propia vía de comunicación 
de los elementos es parte del valor patrimonial, como el Camino 
de Santiago. Dado que los objetos artísticos y otros bienes muebles 
se conservan en instituciones museísticas, la configuración de ru-
tas basadas en colecciones de este tipo resulta poco frecuente. No 
obstante, existe un patrimonio disperso y escasamente conocido 
que podría articularse mediante este enfoque: la indumentaria me-
dieval conservada y expuesta en España.

3   Se refiere al periodo de rápida 
expansión y adopción de las tec-
nologías digitales, desde la década 
de 1990 hasta el 2010 (Bocanegra y 
Toscano, 2022). 
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Con un afán científico y de investigación, se consolida desde fi-
nales del siglo xix el examen de sepulcros de época medieval, que 
ha permitido la recuperación de los trajes que portaban los ente-
rrados. Se han exhumado más ajuares que en la mayor parte de Eu-
ropa, generándose un patrimonio rico y de gran importancia que 
nos permite conocer las formas de vestir de la realeza y la nobleza 
castellana (Martínez, 2003). En las últimas décadas, se ha conso-
lidado la exhibición de estos hallazgos en museos y en los propios 
enclaves eclesiásticos de donde proceden las vestiduras. 

El objetivo principal de esta investigación es proponer una uni-
ficación y contextualización del patrimonio textil medieval vin-
culado a la realeza y la nobleza en la Península Ibérica entre los 
siglos xii y xv, disperso en diferentes museos y enclaves eclesiásti-
cos, a través de la creación de una ruta cultural. 

Será considerada ruta cultural y no «Itinerario Cultural», ya que 
las vías de comunicación de los lugares no forman parte de su va-
lor (ICOMOS, 2008), aunque se base en un afán de investigación 
y de puesta en valor del patrimonio, más que en una finalidad tu-
rística. Se pretende sentar las bases para la propuesta de un estu-
dio unificado de las características histórico-artísticas y materiales 
de la moda de este periodo, con el fin de ofrecer una visión global 
de las formas de vestir de las élites medievales y de su evolución 
histórica. 

Se ha optado por acotar esta ruta a piezas de indumentaria de 
carácter civil, debido a la gran riqueza de trajes conservados. Se 
busca enlazar las prendas dentro de una historia de la evolución 
de las formas de vestir en Occidente, tanto masculinas como fe-
meninas, que no son aplicables en el caso de los trajes eclesiásticos 
y responden a otros intereses y tipologías. Al conservarse muchas 
más piezas de indumentaria religiosa, las prendas seculares son 
más extraordinarias. Un número excesivo de enclaves en la ruta 
puede hacer perder el sentido a esta propuesta de unificación de 
un patrimonio específico y de gran riqueza.

Esta ruta cultural se materializaría en la creación de un sitio web 
y códigos QR situados en los distintos enclaves, que permita al pú-
blico consultar la información histórica y técnica de cada prenda, 
así como explorar el resto de moda medieval medieval conservada 
en el territorio español a través de un mapa interactivo. De este 
modo, el proyecto persigue poner en red un patrimonio repar-
tido, facilitar su comprensión histórica y fortalecer su difusión me-
diante herramientas tecnológicas de acceso abierto. Este sistema 
web permite acceder directamente al contenido y no «obliga» al 
visitante a descargar una aplicación, que puede ser un paso disua-
sorio para que la información llegue a menos usuarios. A través 



HER&MUS 26 | AÑO 2025 I PP. 050-072	 54

Monografías

CAROLINA VEGA CABELLO

LA DIFUSIÓN DE LA MODA MEDIEVAL CONSERVADA 
EN ESPAÑA: PROPUESTA DE CREACIÓN DE UNA 

RUTA CULTURAL A TRAVÉS DE UN SITIO WEB

de la web se consigue una mayor presencia online, que es lo que se 
persigue con esta propuesta: accesibilidad y difusión. 

METODOLOGÍA PARA LA PROPUESTA DE 

CREACIÓN DE LA RUTA CULTURAL

La metodología de la creación de la ruta consiste, en primer lugar, 
en la revisión bibliográfica y documental de los ajuares, consul-
tando las fuentes y estudios realizados hasta la fecha. A conti-
nuación, se debe de visitar los enclaves que conservan los trajes, 
realizando un registro fotográfico acompañado de una cataloga-
ción precisa de lo que se conserva y expone en cada lugar. Tam-
bién, un estudio del contexto histórico y cultural que permita 
entender este patrimonio de una manera conjunta. Una vez se ha 
realizado este estudio, se debe de analizar las semejanzas, diferen-
cias y cronologías de las diferentes colecciones, para determinar de 
qué manera se complementan o dar información sobre la evolu-
ción de las formas del traje con el paso del tiempo, o la diferencia 
de atuendo femenino y masculino. Una última parte consiste en 
el diseño del mapa interactivo y el sitio web que articulará la ruta 
cultural. La integración de los contenidos en cada enclave se rea-
lizará mediante códigos QR, conectando la experiencia presencial 
con la información digital. 

Esta metodología permite obtener una visión unificada y cientí-
fica del patrimonio textil medieval, siendo el objetivo de esta inves-
tigación establecer los pasos desde un punto de vista teórico, que 
sienten las bases de la propuesta de creación de la ruta. 

UNA REALIDAD DISPERSA: LA RECUPERACIÓN Y 
EXHIBICIÓN DE LA MODA MEDIEVAL EN ESPAÑA

LA CONSERVACIÓN DE INDUMENTARIA 

MEDIEVAL: PROBLEMÁTICAS CONCRETAS

La indumentaria, vestimenta o atuendo, se define como el con-
junto de ropajes y adornos que conforman la apariencia de una 
persona y determinan su identidad. Es una parte esencial de las 
estructuras que conforman la cotidianidad del ser humano, ya que 
se fundamenta en las necesidades básicas de cubrirse el cuerpo 
(Rodríguez, 2020). Sin embargo, más allá de ello, es la manera de 
expresar una imagen estética que define una condición socioeco-
nómica y cultural (Martínez, 2003).  La evolución de la moda con 
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el paso del tiempo se convierte en un espejo muy preciso de una 
época, ya que en cada renovación se busca satisfacer las necesida-
des estéticas de una sociedad concreta4. 

Si bien las fuentes visuales y escritas permiten conocer las mane-
ras de vestir de un periodo histórico pasado, los trajes auténticos 
son los que aportan la mejor información. Esto puede suponer un 
reto cuanto más atrás se viaje en el tiempo, ya que no fue hasta el 
siglo xix, cuando se comienzan a conservar trajes de manera in-
tencionada. Por este motivo, estudiar periodos históricos más an-
tiguos a partir de prendas conservadas se convierte en una labor 
complicada. Esto sucede en la Edad Media, periodo en el que los 
estudios realizados se han basado principalmente en fuentes como 
la escultura, la pintura y la iluminación de manuscritos, ya que la 
indumentaria que ha llegado a nuestros días son reconstrucciones 
de fragmentos arqueológicos (Descalzo, 2005).  

La mayor parte de las piezas provienen de enterramientos de 
personas de elevada posición social y económica, que les permitió 
tomar sepultura en entornos eclesiásticos relevantes (Figura 1). El 
examen de enterramientos de época medieval se consolidó a fina-
les del siglo xix, con un interés de conocimiento del pasado ante el 
auge de la arqueología y el estudio del patrimonio (Herrero, 1988). 

4   La moda se basa en una idea 
del vestido que se renueva cons-
tantemente y es propio de la alta 
sociedad. Hay historiadores que 
consideran que siempre ha existido 
como base del ser humano, mien-
tras que otros lo asocian a las so-
ciedades modernas, como idea de 
mercancía de consumo en constan-
te cambio (Lipovetsky, 1990).  

Figura 1. Apertura del sepulcro 
de Fernando de la Cerda en 
1942. Panteón Real de las 
Huelgas en Burgos.. Fuente: 
(Yarza, 2005, p. 127).
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Su procedencia supone que las prendas se relacionen de una forma 
muy marcada con el personaje al que pertenecieron, por tanto, co-
nocer la historia del dueño es de vital importancia para contex-
tualizar la pieza. 

Además de ello, los trajes que han llegado a nuestros días son es-
casos debido a la propia fragilidad material de los textiles. Al estar 
compuestos de materiales orgánicos, las fibras son sensibles a los 
cambios de humedad y temperatura y son propensos a ser atacados 
por microorganismos y polillas (Pérez, 2007). Su conservación en 
los sepulcros durante siglos ha permitido que lleguen a la actuali-
dad, pero vistiendo a un cuerpo en proceso de descomposición, lo 
que ha llevado a un inevitable deterioro de sus fibras. Es por ello 
necesario para su estudio y comprensión, recurrir a fuentes com-
plementarias o indirectas que permitan ampliar su contexto, te-
niendo en cuenta que la información más veraz es la ofrecida por 
el traje (Llonch, 2010).

CRONOLOGÍA DE LA RECUPERACIÓN DE LOS AJUARES 

En España se han exhumado más ajuares que en la mayor parte de 
Europa5, por lo que se conservan más ejemplos textiles de las for-
mas de vestir de la realeza y la nobleza castellana y de otros luga-
res coetáneos de la Península ibérica, especialmente del siglo xiii, 
momento en el que se establecen distintos centros religiosos como 
lugar de enterramiento (Gómez, 2005). La Figura 2 muestra los 
distintos ajuares expuestos en España, su datación y lugar de ex-
hibición y procedencia. 

De las primeras aperturas documentadas de sepulcros tuvieron 
lugar en la iglesia de Santa María la Blanca en Villalcázar de Sirga, 
donde se recuperaron los ajuares del infante Felipe (1231-1274) y su 
segunda esposa doña Inés de Guevara y Cisneros (c.1265) (Mata, 
2024). En 1840 por orden de Isabel II se llevaron las piezas texti-
les de ambas sepulturas al Palacio Real de Madrid. Su destino fi-
nal fue el recién creado Museo Arqueológico Nacional6 (Franco, 
2005). También se recuperó en este periodo el ajuar del infante 
don Alfonso (c.1292), hijo de Sancho IV, enterrado en el Convento 
de San Pablo de Valladolid y hoy forma parte de las colecciones 
del Museo de Valladolid (Español, 2005) Se conservan fragmen-
tos del siglo xiii y un traje de terciopelo del siglo xv, que debe de 
corresponder de una apertura de la tumba posterior. En el Museo 
del Ejército se conserva el conjunto de indumentaria del sultán 
Boabdil el Chico del siglo xv, únicas piezas que no proceden de 
un ajuar funerario, que fueron legadas junto con las armas por la 

5   A la hora de establecer una pe-
queña panorámica sobre las piezas 
de indumentaria conservadas en 
Europa y los museos que las al-
bergan es fundamental tomar de 
referencia el estudio realizado por 
Elizabeth Coatsworth y Gale R. 
Owen-Crocker: Clothing the Past. 
Surviving Garments from Early 
Medieval to Early Modern Western 
Europe, publicado en 2018. 

6   Actualmente no están expues-
tos los ajuares por motivos de con-
servación de los textiles (octubre 
2025). 
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familia Fernández de Córdoba al Museo de Artillería7 (Museo del 
Ejército, 2019). Pese a que este conjunto es dispar al resto por pro-
ceder de un alto mandatario andalusí, es de gran interés dentro de 
este estudio porque la permite ver permeabilidad cultural que se 
produjo en ambas direcciones (Martínez, 2012).

En 1942 se aprobó la apertura de los sarcófagos del monasterio 
de Santa María la Real de las Huelgas en Burgos, Panteón Real 
de Castilla durante los siglos xiii y xiv. Bajo la dirección de Ma-
nuel Gómez Moreno se recuperaron numerosos textiles de 28 se-
pulcros, convirtiéndose en la colección más completa y relevante 
conservada en Europa de indumentaria civil medieval (Herrero, 
2005). Las piezas restauradas se exponen desde 1949 en el Museo 
de Telas Medievales, que ha tenido sucesivas mejoras en su mu-
seografía y sus condiciones hasta la actualidad, ubicado en el anti-
guo granero del monasterio. Destacan dentro de esta colección el 
ajuar de Fernando de la Cerda (1252-1275) y el ajuar de Leonor de 
Castilla, reina de Aragón. (c.1244), exhibidas en vitrinas (Figura 3).

7   Información proporcionada por 
el área de documentación del Mu-
seo del Ejército, por vía electrónica, 
el 16 de mayo de 2022.

Figura 2: Tabla resumen 
de ajuares conservados: 
cronología y ubicación. 
Fuente: Elaboración propia.
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Siguiendo el caso de Huelgas, la tendencia de las últimas déca-
das ha sido de conservar los ajuares en las iglesias y monasterios, 
donde se ubican los sepulcros exhumados, la mayoría en pequeños 
municipios. En 1968 se restauró la aljuba del príncipe García (1142-
1146), hijo de Alfonso VII de León «el Emperador», ubicada fuera 
de su sepulcro en la iglesia parroquial de San Salvador de Oña en 
Burgos, a causa un expolio sufrido en el siglo xix. En 1996 se re-
cuperaron las piezas textiles del sepulcro de la infanta María (c. 
1235), hija menor de Fernando III el Santo (1199-1252), enterrada 
en el Panteón Real de la Colegiata de San Isidoro de León. Sin em-
bargo, han estado guardadas hasta diciembre 2023, cuando han 
entrado a formar parte del nuevo proyecto museográfico del Mu-
seo de San Isidoro de León (Fundación Montemadrid, 2023). En 
2001 se recuperó el ajuar funerario de Teresa Gil del siglo xiv del 
Monasterio de Sancti Spiritus en Toro, Zamora (Descalzo, 2008) 
y se expone en el monasterio como parte de su colección museís-
tica. En Agramunt, Lérida, se conservan prendas de un sepulcro 
datado del siglo xiv, único conjunto anónimo y que no pertenece 
a las altas esferas castellanas, probablemente perteneciente a la no-
bleza local y el más antiguo conservado en Cataluña (Cerdà, 2013). 

De los últimos años, encontramos la recuperación del ajuar fu-
nerario de la infanta Leonor de Castilla, (1256-1275), hija del rey 
Alfonso X el Sabio en el monasterio de Caleruega (Cid, 2016), ex-

Figura 3. Museografía 
actual del Museo de Telas 
Medievales. Fuente propia.
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puesto en el claustro desde 2016. En un contexto más urbano, en 
2019 se han recuperado las vestimentas del infante Pedro Enríquez 
(c.1366) en la Catedral de Segovia (Catedral de Segovia, 2025).

Tras esta enumeración, cabe destacar que se trata por tanto de 
patrimonio rico y en crecimiento, ya que surgen nuevos proyec-
tos de restauración en enclaves eclesiásticos que promocionan la 
apertura de sepulcros, como el caso del Monasterio de Pedralbes, 
que publicará en 2026 sus investigaciones relativas a la apertura 
de seis sepulcros, entre ellos el de la reina Elisenda de Montcada 
(1292-1322), reina consorte de la corona de Aragón (Tomàs, 2024).

MEDIOS MUSEOGRÁFICOS PARA LA  

EXHIBICIÓN DE LAS VESTIMENTAS

El valor de la indumentaria como fuente del pasado y como objeto 
de arte se ha materializado con su entrada en la institución museís-
tica, asociada a las élites sociales por la propia procedencia de las 
prendas conservadas (Llonch, 2020). En el caso de las piezas me-
dievales se asocian más a la vertiente arqueológica del museo que 
a las grandes colecciones de moda. 

De los trajes conservados, hay tres conjuntos que se exhiben ac-
tualmente en grandes museos y se han desplazado de su lugar de 
origen. Se integran dentro de una colección de objetos que los re-
significa para formar parte del discurso expositivo que plantea el 
museo. El resto de las piezas ubicadas en entornos eclesiásticos, 
se encuentran en la mayoría de los casos presentadas como parte 
de la colección artística de la iglesia o el monasterio, en estancias 
más o menos afectadas de uso, como el claustro en el caso de Ca-
leruega, la sacristía en el de Oña y una capilla en Segovia, donde el 
ajuar de don Pedro se exhibe junto al sepulcro en la Sala de Santa 
Catalina (Figura 4). Los que optan por estancias específicas den-
tro de sus instalaciones para albergar las colecciones, generan una 
situación ideal de exposición ya que se muestran en el lugar origi-
nal de hallazgo, pero en un espacio determinado y específico para 
su exhibición con las condiciones adecuadas, permitiendo en parte 
la neutralidad del espacio propia de un museo, sin perder el va-
lor intangible de exponerse in situ. Es el caso del Museo de Telas 
Medievales o el ajuar de la infanta María en San Isidoro de León.

Los recursos museográficos elegidos en la mayoría de los casos 
son el uso de vitrinas perimetrales donde albergar las distintas pie-
zas del ajuar, que pueden ser vitrinas exentas. En algunos casos en 
los que no es posible, se dispone de un espejo para ver la parte de 
detrás del ajuar. Las piezas además se exhiben en volumen sobre 
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soportes invisibles tal y como se aprecia en la museografía del ajuar 
de Teresa Gil en Oña (Figura 5), excepto el caso de Caleruega que 
se exhibe en plano, con cartelas explicativas relacionadas con in-
formación sobre la pieza y su proceso de recuperación.

Si bien desde un punto de vista de la salvaguarda de la conserva-
ción, las instituciones museísticas tienen mayores recursos, el obje-
tivo ideal es equipar cada lugar con las condiciones necesarias para 
la preservación y exhibición de su patrimonio. Por este motivo, a 
la hora de hacer un planteamiento museológico y museográfico de 
la exhibición, debe de concebirse desde el lugar donde se preserva, 
teniendo en cuenta las condiciones particulares de cada espacio.

Además de ello, la dispersión supone que cada pieza se exponga 
como única dentro de su lugar concreto, en ocasiones en diálogo 
con objetos diversos. Al estar aisladas, el discurso expositivo gira 
en torno a un único ajuar que puede dificultar una explicación más 
global de este patrimonio como fuente directa sobre la historia del 

Figura 4. Ajuar de don Pedro 
Enríquez en la Catedral de 
Segovia. Fuente propia.
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traje.  Dicha dispersión se complica al tener en cuenta que algunos 
de los ajuares se encuentran en lugares más remotos y que su al-
cance es más limitado, como es el caso de Toro, Oña o Caleruega. 
Esto puede generar problemas de accesibilidad y conocimiento por 
parte de un público amplio. 

CREACIÓN DE LA RUTA A 
TRAVÉS DE UN SITIO WEB

¿Por qué es interesante potenciar el conocimiento por parte del 
público de estos ajuares? La indumentaria y la moda en los mu-
seos han irrumpido con fuerza en las últimas décadas y se trata 
de un elemento de atracción para el público y de fuente de cono-
cimiento primordial para conocer la cotidianidad de una época 
(Riegels y Svensson, 2014). Por este motivo, generar una ruta pone 
en valor un patrimonio único, ya que son documentos directos 
sobre la forma de vestir del pasado, siendo esta identificativa para 

Figura 5.  Vitrina perimetral que 
exhibe el ajuar Teresa Gil en el 
Monasterio de Sancti Spiritus de 
Toro. Fuente: (Martínez, 2020) 
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el ser humano de una manera más cercana que otro tipo de obje-
tos de museo. 

Además de ello, los lugares que custodian estos ajuares tienen 
en sí mismos un gran valor patrimonial, por lo que potenciaría 
de manera general la visita a espacios histórico-artísticos de gran 
valor en lugares más aislados. Se fomenta de esta manera turismo 
rural que genera riqueza en estos enclaves. Es una propuesta ase-
quible que no requiere de grandes inversiones económicas ni hu-
manas, aplicando las nuevas tecnologías a la difusión cultural. 

La creación de esta ruta cultural se formaliza en una serie de pasos 
que permiten partir de un estudio histórico-artístico de los ajua-
res hasta llegar a su difusión por medio de recursos tecnológicos. 

IDENTIFICACIÓN, DOCUMENTACIÓN Y SELECCIÓN 

DEL PATRIMONIO. REVISIÓN BIBLIOGRÁFICA 

Y DOCUMENTAL DE LOS AJUARES

El primer paso es realizar un inventario de aquellos ajuares y pie-
zas textiles expuestas, para conocer la dimensión del patrimonio 
y de la ruta, así como los estudios realizados hasta la fecha de cada 
colección textil. En la mayoría de los casos, las piezas se encuen-
tran todavía poco estudiadas, siendo la fuente bibliográfica prin-
cipal el informe de restauración que se ejecuta desde un enfoque 
más técnico. Faltan estudios más profundos desde el punto de vista 
histórico-artístico como parte de un rico patrimonio textil. Los 
trajes conservados entre los siglos xii y xv son de una riqueza ma-
terial extraordinaria que evidencia la manera de vestir de las altas 
esferas cristianas y musulmanas (Descalzo, 2005). Estas prendas 
ejemplifican la gran efervescencia que se produjo en la península 
ibérica por la convivencia de al-Andalus y los territorios cristia-
nos durante la larga historia de la Edad Media, desde el siglo viii 
al xv (Martínez, 2003).

Algunas piezas han entrado a formar parte de proyectos exposi-
tivos, como la marlota de Boabdil el Chico (García Ramírez, 2004) 
o la aljuba del infante don García (Partearroyo, 1992), lo que ha 
favorecido estudios más detallados y específicos. La colección más 
investigada es la presente en el Museo de Telas Medievales, tam-
bién motivada por la exposición Vestiduras Ricas en el Palacio 
Real de Madrid en 2005 (Yarza, 2005), que también sirvió para el 
estudio de otras prendas de indumentaria conservadas en otros 
lugares. La dimensión teórica es fundamental para sustentar la 
correcta exhibición de una pieza y poder transmitir la dimensión 
inmaterial detrás del objeto en sí. 
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Es por tanto necesario recurrir a estudios más generales sobre 
la indumentaria medieval (Bernis, 1956), a los que, junto con los 
informes técnicos, permita entender y contextualizar los ajuares 
dentro de una historia del traje y su evolución. 

TRABAJO DE CAMPO Y CATALOGACIÓN: CREACIÓN 

DEL REGISTRO UNIFICADO Y RELACIONAL

La información recopilada se debe de organizar de manera homo-
génea en todas las prendas. 

Es necesario visitar los distintos enclaves donde se conservan los 
trajes para poder realizar un registro fotográfico completo, además 
de conocer de manera directa la materialidad de cada ajuar para 
poder realizar una descripción técnica de los materiales, las técni-
cas de confección, el estado de conservación, así como las condi-
ciones de exhibición y el entorno que las rodea.

Se debe de realizar una descripción técnica estandarizada me-
diante una ficha modelo. Ésta debe de contener la siguiente in-
formación: la ubicación original y el momento de hallazgo; el 
proceso de recuperación de los textiles y su restauración; una des-
cripción de las piezas, que conlleva la identificación de la tipología 
de prenda, la decoración y el material; y finalmente, información 
sobre el personaje al que pertenecía y su contexto histórico. Este 
estudio teórico permite establecer unos factores comunes de cono-
cimiento, dentro de la heterogeneidad .de las situaciones en cada 
caso concreto.

La gran dispersión geográfica de las piezas no significa que no 
pueda concebirse este patrimonio textil desde cierta unicidad, ya 
que los distintos ajuares se complementan entre sí para otorgar 
una información valiosa sobre las maneras de vestir de una época 
determinada y atrás en el tiempo. Es necesario estudiar cada ajuar 
de manera individual, para poder generar diálogos y discursos en 
común que permitan unificar este patrimonio. 

DISEÑO NARRATIVO Y ESTRUCTURACIÓN DE 

LA INFORMACIÓN GENERAL Y ESPECÍFICA

El objetivo de esta fase es organizar la información para generar 
un discurso comprensible para el visitante, tanto de manera gene-
ral como particular. Una primera parte contendría información 
general de la indumentaria medieval en España, atendiendo a tres 
apartados transversales:  
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a.	 «El traje como documento: relación con su momento 
histórico». Este apartado se centraría en la importan-
cia de la indumentaria como parte de una de las ma-
nifestaciones sociales y culturales de los siglos xii-xv, 
que corresponden al periodo de convivencia con 
al-Ándalus y al proceso de reconquista por los reyes 
cristianos.  Además de ello, el resurgimiento de las 
ciudades, el desarrollo del comercio, un mayor acceso 
a la cultura, son motores de cambio en las innovacio-
nes estéticas y éticas del atuendo (Martínez, 2003). 

b.	 «El vestido como símbolo: estatus social, suntuosidad 
y lujo». El vestido como elemento de distinción so-
cial que da paso al nacimiento del concepto actual de 
«moda» en el siglo xiv (Wilson, 2012). Los elementos 
asociados al lujo a través del material, el empleo de 
colores y adornos (Rodríguez, 2021).

c.	 «Singularidades propias de la moda medieval en la 
península ibérica». Este apartado resalta las particu-
laridades propias del contexto hispano, que se deben 
a las relaciones comerciales con al-Andalus, permi-
tiendo un acceso más directo a la seda que en otras 
partes de Europa (Rodríguez, 2024), así como in-
fluencias en algunas prendas como la aljuba. Ade-
más de ello, el uso de tocados y camisas margoma-
das son elementos distintivos de la indumentaria fe-
menina bajomedieval en el contexto hispano (Bernis, 
1956). Se explicarían también las diferentes tipologías 
de prendas presentes en este contexto, y las diferentes 
capas que se llevaban8.   

Una segunda parte correspondería a especificaciones de cada 
ajuar, siguiendo un mismo modelo de organización del contenido a 
modo de ficha modelo anteriormente descrito: «Proceso de hallazgo 
y recuperación»; «Descripción de la indumentaria»; «Quién llevo el 
traje»; «Lugar donde se alberga». Cada sección se complementa con 
imágenes que aporten más información para el visitante. De esta 
manera, los contenidos son tanto generales como específicos, per-
mitiendo conocer de una manera unificada la indumentaria civil 
bajomedieval conservada, respetando su heterogeneidad exposi-
tiva y su dispersión geográfica. También sirve como un medio para 
llamar la atención a los visitantes sobre estos bienes culturales a los 
que, generalmente, se les presta una menor atención. También se 
establecerían relaciones entre los ajuares según su cronología y de-
sarrollo. Por ejemplo, el ajuar de don Pedro Enríquez en Segovia y 
de doña Teresa Gil en Toro son los ejemplos conservados de indu-

8  La moda del periodo se con-
formaba por una serie de capas, 
la camisa y las medias, encima la 
saya, sobre la que se coloca el pello-
te y la capa o manto. Estas capas se 
cumplían tanto en la indumentaria 
masculina como la femenina, con 
algunas variaciones (Bernis Ma-
drazo, 1956).
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mentaria del siglo xiv, compartiendo elementos propios de este pe-
riodo como la aparición de botones (Davinson, 2014). Los ajuares 
de doña Leonor de Castilla en Huelgas y de la Infanta Leonor, son 
ambos del siglo xiii y muestran un atuendo similar. 

La información contenida en el apartado «Lugar donde se al-
berga» debe de contener, además de datos relativos al monasterio, 
iglesia o museo donde se alberga, información más amplia relativa 
al municipio. Al proponerse una ruta cultural por los ajuares, se 
busca fomentar un interés por visitar municipios repartidos por 
la geografía española que ofrecen un valor patrimonial y de inte-
rés turístico. 

Finalmente, en la información de cada enclave, se deben espe-
cificar datos de utilidad para el visitante: dirección, horarios de 
apertura, necesidad de compra de entradas, accesibilidad del sitio, 
contacto o enlace a la web propia del lugar. 

MATERIALIZACIÓN DE LA RUTA A TRAVÉS DE UN SITIO WEB: 

ESTRUCTURACIÓN DEL CONTENIDO Y MAPA INTERACTIVO

Un sitio web es el recurso tecnológico elegido para materializar 
esta ruta como un elemento digital a disposición del visitante. Per-
mite organizar la información a través de un conjunto de páginas 
que accesibles a través de Internet mediante un navegador web 
(Gartner, 2025). El acceso a la web se consigue mediante un QR o 
Quick Response9 direcciona mediante un dispositivo al sitio web. 
Este elemento se presenta como parte del contenido didáctico en 
cada ajuar, y de esta manera el visitante se pone en conocimiento 
de la existencia de la ruta cultural y los diferentes ajuares. Este sis-
tema permite ampliar la información de manera sencilla y redirige 
al visitante al sitio web propuesto. Si bien se respetan los recursos 
museográficos elegidos en cada caso concreto, la información que 
se presenta a través de este itinerario es unificada y específica. Esto 
beneficia a los enclaves menos conocidos por su localización, gra-
cias a su difusión en lugares más visitados como los grandes mu-
seos. 

La organización de dicha web se estructura mediante un menú 
desplegable de los distintos niveles de información para los visitan-
tes (Figura 6). Por una parte, se encuentra la información general 
y específica anteriormente descrita: un contexto histórico-artístico 
a través de tres puntos de vista y la información específica de cada 
ajuar a modo de ficha modelo. 

Otro recurso tecnológico que debe de estar presente en el sitio 
web es la inclusión de un mapa interactivo que permita ubicar los 

9   Un QR (Quick Response) es un 
sistema de información que con-
siste en una imagen bidimensional 
que almacena información a través 
de una matriz de puntos. Estos có-
digos, pueden ir a direcciones geo-
gráficas, web, enlaces de descarga, 
etc. (Gómez Vílchez, 2010)
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lugares que componen la ruta y que se proponen para visitar (Fi-
gura 7). Este medio permite al usuario desplazarse por la geografía 
española, ubicar los enclaves seleccionado, plantearse itinerarios 
personalizados, activar o desactivar capas de información, etc.

Al pinchar en los lugares seleccionados en el mapa, se genera un 
pequeño cuadro básico de información que, con un nuevo clic, se 
accede de manera directa a la información detallada de cada ajuar 
ya explicada en el anterior apartado, «Proceso de hallazgo y recupe-
ración»; «Descripción de la indumentaria»; « ¿Quién llevo el traje?»; 
«Lugar donde se alberga», información que también se puede bus-
car directamente en el desglose de contenidos en el menú princi-
pal del sitio web.

Finalmente, se plantea la posibilidad de contar un medio de in-
formación que sea descargable e imprimible. En la propia página 
principal de la web, se podría acceder a un archivo PDF, con in-
formación básica de la propuesta de ruta cultural que se propone. 
Se descarga un folleto informativo que debe de contener infor-
mación básica de los distintos enclaves, que permitan conocer de 

Figura 6. Cronograma de 
la organización de la web. 
Fuente propia en canva.com.
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manera general el patrimonio textil bajomedieval que se conserva 
(Figura 8). 

Se opta por incluir este recurso de cara a poder tener la informa-
ción descargable y por tanto que se pueda guardar fuera del acceso 
a internet. Además, se puede plantear su impresión en miras a un 
público de mayor edad que prefiera un formato más analógico de 
la información de la ruta. 

MÁS ALLÁ DE LA RUTA. CREACIÓN 
DE UNA COMUNIDAD

La página web propuesta aspira a proyectar una idea de unidad 
y de construcción colectiva en torno a un patrimonio en común. 
Su finalidad es favorecer la percepción de estos ajuares en su con-
junto, un patrimonio que forma parte de todos, donde los usuarios 
no solo acceden a la información, sino que encuentran vías para 
implicarse activamente, ya sea mediante la consulta y la difusión 
del proyecto. En este sentido, la ruta se configura como un espa-
cio articulado que cohesiona los distintos ajuares, permitiendo su 
interpretación conjunta y la participación social. 

Figura 7. Vista de la web del 
mapa geográfico de los ajuares. 
Fuente propia en canva.com.
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Para consolidar este objetivo, es fundamental conseguir la verifi-
cación de la ruta cultural a través de organismos oficiales ya men-
cionados como son las Rutas culturales de España, o bien algún 
tipo de soporte privado que aporten estabilidad, prestigio y capa-
cidad de gestión, como sucede con iniciativas culturales consoli-
dadas al estilo de Ars Museorum. Esto permite formalizar la ruta 
al ser sostenido por una entidad pública o privada que otorga va-
lor al proyecto, lo que puede ayudar a su financiación y difusión. 

Asimismo, muchas de estas rutas existentes funcionan también 
a través de una membresía por parte de los lugares que la alberga, 
esta puede ser también una propuesta viable, ya que genera una 
sensación de pertenencia para los lugares que albergan las pie-
zas. Se trata de una manera de cooperación, compartiendo infor-
mación y buenas prácticas, entre los distintos enclaves, que dan 
fortaleza a la ruta más allá de los posibles apoyos institucionales. 
Esto es viable, además, porque se trata de un patrimonio vivo y 

Figura 8. Folleto de la ruta 
cultural de Moda Medieval. 
Fuente propia en canva.com
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en constante expansión: el ajuar de don Pedro Enríquez en Sego-
via hallado en 2019 se expone permanentemente en la catedral de 
Segovia desde 2023. El ajuar de la infanta María forma parte del 
nuevo proyecto expositivo del Museo San Isidoro de León desde 
el 2024. La restauración de sepulcros fomenta la recuperación de 
este patrimonio y surgen nuevos proyectos como el caso mencio-
nado en Pedralbes.  En el Monasterio de Santa María la Real de 
Gradefes en León se conservan unos extraordinarios chapines per-
tenecientes a doña Teresa Petri de finales del XVI o inicios del XV 
(Fresneda, 2012), que sería de gran interés su exhibición al público, 
siendo este proyecto un impulso para su puesta en valor. 

Por este motivo, la página web planteada se expone como pro-
puesta real, para formar parte de una red existente que promueve 
la descentralización del turismo y la salvaguardia del patrimonio 
a través de su difusión.  

CONCLUSIONES: LA TECNOLOGÍA COMO 
MEDIO DE UNIFICACIÓN DE LA INDUMENTARIA 
MEDIEVAL CONSERVADA EN ESPAÑA

La propuesta de esta investigación persigue la puesta en valor de 
un patrimonio textil excepcional y, en gran medida, aún pendiente 
de un estudio sistemático: la indumentaria civil medieval conser-
vada en España. La elección de este objeto de estudio se sustenta 
en la consideración de que vestigios textiles conservados constitu-
yen auténticos documentos históricos sobre las maneras de vestir 
y los gustos estéticos de una sociedad. El conjunto de piezas con-
servadas en la península ibérica debe ser reconocido, interpretado 
y difundido como un patrimonio común.

La propuesta teórica de creación de una ruta cultural que verte-
bre estos bienes se justifica, precisamente, en la necesidad de ge-
nerar un marco que permita comprenderlos de manera unitaria, a 
pesar de su dispersión geográfica. Se sostiene además en una ten-
dencia asentada del fomento del patrimonio a través de rutas que 
promueven el turismo cultural. Dado que estos trajes medievales 
se conservan y exponen en instituciones y enclaves históricos muy 
diversos, ofrecería al visitante una información coherente que faci-
lite su lectura conjunta. Este planteamiento, sin embargo, solo sería 
viable actualmente gracias a las herramientas tecnológicas con-
temporáneas, que permiten conectar lugares dispersos y construir 
discursos sobre su patrimonio sin alterar su descentralización.

En este sentido, la tecnología se establece como un recurso estra-
tégico para los proyectos culturales en la actualidad. La creación 



HER&MUS 26 | AÑO 2025 I PP. 050-072	 70

Monografías

CAROLINA VEGA CABELLO

LA DIFUSIÓN DE LA MODA MEDIEVAL CONSERVADA 
EN ESPAÑA: PROPUESTA DE CREACIÓN DE UNA 

RUTA CULTURAL A TRAVÉS DE UN SITIO WEB

del sitio web propuesto no debe entenderse como un soporte com-
plementario, sino como el eje articulador del proyecto que con-
textualiza los ajuares, los estudia bajo los mismos parámetros de 
organización de la información y los relaciona entre ellos de una 
manera visual y efectiva. Gracias a las posibilidades que brindan 
los medios tecnológicos, es posible construir una narrativa unifi-
cada, dinámica y en constante actualización, que dé cohesión a un 
patrimonio disperso y fomente su conocimiento desde cualquier 
lugar. Por tanto, esta propuesta sienta las bases del procedimiento 
a seguir para investigar, catalogar, organizar y difundir este pa-
trimonio.  

Aunque puntualmente sería un proyecto interesante reunir to-
das las piezas para comprender el conjunto de la mejor manera po-
sible, es importante tener en cuenta que cada ajuar se encuentra 
en el lugar que le corresponde, que en la mayoría de las ocasiones 
es el sitio donde fue hallado. Todas las piezas sirven para contar la 
historia del lugar en el que fueron recuperadas 

La proposición que realiza este trabajo se sostiene en una situa-
ción real que respete la dispersión de las piezas. La consideración 
de este patrimonio de una manera común y relacionable es una 
apuesta novedosa dentro de los estudios de historia de la indumen-
taria y de la museología, donde los medios tecnológicos se con-
vierten en el punto de unión. La tecnología no actúa únicamente 
como medio, sino como puente: une territorios, enclaves, atuendos 
y comunidades, permitiendo repensar la forma en que se accede a 
este patrimonio cultural. Esta investigación demuestra, por tanto, 
que el empleo de los medios tecnológicos para difundir el patri-
monio en red constituye una vía eficaz y sostenible para investi-
gar y compartir la memoria material de nuestro pasado: la moda 
medieval en España.
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ences.

Bases de Datos Nacionales:
DIALNET.
RESH (Revistas Españolas de Ciencias Sociales y Humanas).
DULCINEA.

Catálogos Nacionales:
ISOC (CSIC).

Bases de Datos Internacionales:
LATINDEX (Iberoamericana).
Ulrichs Web Global Series Directory.
European Reference Index for the Humanities and the Social 
Sciences (ERIH PLUS).
DOAJ: Directory of Open Access Journals
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Normas generales para la publicación de artículos en Her&Mus. 
Heritage and Museography:

	• Se pueden presentar manuscritos redactados en catalán, cas-
tellano, italiano, francés e inglés.

	• En general, serán bienvenidos escritos sobre patrimonio y 
museos, con una especial relevancia a sus aspectos didácti-
cos, educativos y de transmisión del conocimiento.

	• Se admiten principalmente artículos de investigación, pero 
también se admiten reseñas, experiencias didácticas, des-
cripción de proyectos y artículos de reflexión.

	• Se considerará especialmente el rigor metodológico y el in-
terés general del contenido, la perspectiva y el estudio rea-
lizado.

	• Serán rechazados aquellos manuscritos que se encuentren 
en proceso de publicación o de revisión en otra revista. Todo 
manuscrito puede ser rechazado en cualquier momento del 
proceso editorial en caso de detectarse una mala práctica.

	• Los autores deberán enviar sus manuscritos a través de la 
plataforma RACO.

Normas completas disponibles en:  
http://raco.cat/index.php/Hermus/about/submissions#author-
Guidelines

&MUS
H E R I TA G E             M U S E O G R A P H Y

HER



Proceso de revisión por pares:

Todos los manuscritos recibidos serán inicialmente revisados por 
la Secretaría Científica de la revista, que comprobará su adecuación 
a las normas de publicación y a la temática de la revista. Cuando el 
resultado de esta primera revisión sea favorable, los manuscritos 
serán evaluados siguiendo el sistema por pares ciegos. Cada ma-
nuscrito será evaluado por dos expertos externos al comité de re-
dacción y a la entidad editora.

El plazo de revisión y evaluación de los manuscritos es de 
máximo tres meses desde su recepción. En el caso de los manuscri-
tos recibidos con motivo de un Call for papers, el plazo de tres me-
ses empezará a partir del día siguiente al cierre de la convocatoria.

En todos los casos, el mes de agosto se considera inhábil para el 
cómputo de los tres meses de plazo de revisión y evaluación.

Transcurrido dicho periodo, el autor/es será informado de la 
aceptación o rechazo del original. En los casos de manuscritos 
aceptados pero cuya publicación esté condicionada a la introduc-
ción de cambios y/o mejoras sugeridas por los revisores, sus au-
tores deberán enviar la nueva versión del manuscrito en un plazo 
máximo de quince días.

Cuando no se derive unanimidad en la valoración del manus-
crito, este será remitido a un tercer revisor y/o a un miembro del 
equipo editorial.

Asimismo, el equipo editorial y/o el profesional encargado de 
coordinar cada monográfico se reservan el derecho a rechazar un 
manuscrito en cualquier momento.
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Her&Mus. Heritage and Museography
Universitat de Lleida

Departament de Ciències de l’Educació
Avda. de l’Estudi General, 4

25001 Lleida
Teléfono: +34 973706541

Fax: +34 973706502
Correo-e: revistahermus@gmail.com

Web: http://raco.cat/index.php/Hermus/index
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