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Diseño de instalaciones de ocio al aire libre en Asturias, 
una nueva tipología moderna desde la tradición:  

las boleras

Aida Villa Varela1

Introducción

La dictadura franquista (1939-1975) fue un sistema político que supuso un control 
férreo sobre todos los ámbitos de la vida cotidiana de la población civil española. Para 
ello se instrumentalizan todos los elementos y recursos al alcance del Estado para 
imponer el pensamiento y la doctrina del nacional-catolicismo. En este contexto es 
en el que nos encontraremos ejemplos de nuevas arquitecturas al servicio del ocio del 
pueblo e, indudablemente del Régimen, las boleras. Para comprender el intrincado 
esquema dictatorial y la puesta en marcha de los mecanismos de control necesarios, 
debemos hablar de dos de las Obras Sindicales puestas en marcha en el período fran-
quista: La Obra Sindical del Hogar —y Arquitectura— (OSH) y La Obra Sindical 
de Educación y Descanso (OSED).

La Obra Sindical del Hogar (OSH) fue creada nada más finalizar la Guerra Civil, 
en 1939 (Maestrojuan, 1997, p. 174). Esta era un organismo encargado de ejecutar los 
diversos planes sindicales promulgados en el momento para el fomento de la vivienda 
de aquellos trabajadores pertenecientes al Sindicato Vertical que carecieran de un 
hogar digno; realizando esta labor en coordinación con el Instituto Nacional de la 
Vivienda (INV), estableciéndose unas características comunes a todos los grupos ha-
bitacionales en cuanto a materiales, sistemas, contratos, tipo de agrupación… (López 
Díaz, 2007, pp. 89-90). 

Los proyectos del INV y de la OSH, comienzan a desarrollarse en la década de 
1950, generando diversas tipologías y teniendo como referencia los poblados satélites 
de la Comisaría levantados en la década anterior, siendo especialmente influyente el 
modelo desarrollado en los poblados dirigidos y el de los denominados barrios-tipo, 
que presuponen la existencia tanto de viviendas como de servicios de cierta entidad 

1  Investigadora predoctoral programa Severo Ochoa. Universidad de Oviedo.
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(López Díaz, 2007, pp. 93-94). Siendo esta promoción de vivienda primordial para 
comprender la construcción de nuevas zonas habitacionales para trabajadores con 
una fuerte vinculación empresarial, como ocurrirá con uno de los ejemplos que ana-
lizaremos.

La Obra Sindical de Educación y Descanso (OSED) fue creada por el régimen 
franquista en 1939, sentando sus precedentes ideológicos en la Opera Nazionale Dopo-
lavoro, y en el Kraft durch Freudem. La OSED contará con diversas secciones, dentro 
de estas estaban la sección cultural —que alberga la promoción de coros, bandas de 
música, etc.—; la sección de arte —con promoción del teatro, la literatura, el cine y 
la fotografía, el turismo, la creación de bibliotecas, la promoción deportiva, coordi-
nándose para esta con las Delegaciones Nacional y Provinciales de Deportes—; y, por 
último, la construcción de Hogares del Productor, residencias y Ciudades Residencia-
les. Siendo dentro de este último apartado en donde se incluyen la mayoría de las bo-
leras que estudiaremos, estando vinculadas tres de ellas específicamente a Hogares del 
Productor, y la cuarta, vinculada con la promoción de deporte. El gobierno participa 
de estas obras a través de la Delegación Nacional de Sindicatos (DNS) a fin de brindar 
a los trabajadores medios y servicios de descanso (Tomillo Castillo, 2014, p. 965).

En síntesis, durante el franquismo la función asistencial quedó plasmada, ya desde 
1939 en las diversas Obras Sindicales, dentro de las cuales nos encontramos con la de 
Educación y Descanso y también nos encontramos con la Obra Sindical del Hogar y 
Arquitectura, que es de vital importancia para estas construcciones, pues es la única 
entidad reconocida por el régimen para llevar a cabo la construcción de vivienda 
protegida y la redacción de la normativa constructiva (Delgado Orusco, 2003, p. 41).

El ocio controlado

Entendemos por ocio controlado la vigilancia ejercida explícita o implícitamente 
sobre el tiempo libre de los trabajadores —y ciudadanos–— mediante una serie de 
mecanismos estatales, bien sean educativos o empresariales. En el ámbito territo-
rial del actual Principado de Asturias, veremos cómo estos organismos —unidos a 
las prácticas paternalistas de Estado desarrolladas por diversas empresas (Ensidesa, 
SIASA y Central Térmica de Soto de Ribera) y del propio régimen (Orfanato Minero 
de Asturias —OMA— y Hogar del Productor en Laviana y Avilés)—, se apropian, 
oficializan y canalizan propuestas de ocio preexistentes. En este sentido se aprecia 
cómo estas prácticas llegan a tener alcance en todos los ámbitos públicos y privados 
de la vida de los trabajadores —y sus familias—. 

La OSED contaba con diversas maneras de controlar a los ciudadanos (Hogares 
Sindicales, Ciudades Vacacionales, excursiones, etc.), pero en este caso nos centrare-
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mos en las diversas infraestructuras llamadas a albergar clubes sociales, agrupaciones 
deportivas, concursos, torneos, nuevas fiestas patronales… dentro del cual inscribi-
mos las actividades potenciadas a través de la construcción y organización de nuevas 
edificaciones y de la federación bolística asturiana.

Es importante destacar que no todo ocio era bien recibido, ni, por supuesto, pro-
piciado. Si no que, la población debe ser reflejo de la idea nacional que está tratando 
de moldear a los operarios a imagen y semejanza de los valores impuestos por el Na-
cional Catolicismo. Participar del deporte para tener un cuerpo sano, asistir a misa, 
casarse y tener hijos para tener una moral adecuada, etc., para que sean ejemplo de la 
familia nacional —la nación en sí—, lo que no hace más que evidenciar y fomentar 
un modelo hegemónico.

En este modelo el juego de los bolos, y especialmente la variante de cuatriada, 
será propiciado y promocionado como un ejemplo de deporte sano y moralmente 
correcto que permite un ocio aceptado para el obrero. Algo que ya se venía realizando 
desde el siglo xviii y Franquismo es reutilizado como una seña de identidad nacional 
(Hobsbawn; Ranger, 2002).

Juego de bolos, reaprovechamiento de un juego tradicional

Los orígenes del juego de bolos en Asturias son desconocidos, aunque existen di-
versas hipótesis en cuanto a su introducción, viéndose una posible vía de entrada en 
el camino de Santiago, por ciertas alusiones a este tipo de juegos en Europa (Ruiz 
Alonso, 2020: 65). Pero no es hasta el siglo xv cuando aparece la primera referencia 
a este tipo de juegos (Toyos, 1995, p. 97; Ruiz Alonso, 2020, p. 66) debido a un juicio 
celebrado a raíz de un altercado provocado por el juego de bolos (Ruiz Alonso, 2020, 
p. 67). Desde ese momento existirán diversas referencias cada vez menos aisladas 
en los siglos xvi, xvii y xviii en los que se aprecia la configuración de algunas de 
las tipologías que han llegado hasta nosotros (Ruiz Alonso, 2020, pp. 68-72). En el 
siglo xix e inicios del xx se asiste al incremento de la popularidad del juego de bolos, 
creación de diversas peñas y federaciones; llegando a ser un juego muy popular antes 
de la Guerra Civil (Ruiz Alonso, 2020, pp. 73-81). Tras el conflicto bélico, el juego de 
bolos no perdió popularidad, sino que vive un resurgimiento o época dorada a partir 
de los años cuarenta y cincuenta, especialmente de la variedad de la cuatriada, creán-
dose numerosas peñas y trofeos, que ofrecían premios en metálico (Ruiz Alonso, 
2020, pp. 83-84). 

Pero, ¿en qué consiste el juego de bolos asturiano? ¿Cómo, dónde y quiénes lo 
juegan?¿Qué implicaciones sociales lleva consigo? Como acabamos de ver, es un 
juego con marcado arraigo en la zona de Asturias, pero, lejos de lo que se suele con-
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siderar al respecto de los juegos tradicionales, las implicaciones culturales y sociales 
son más complejas de lo que se pueda imaginar.

En primer lugar, todo juego o deporte presenta una doble vertiente o lectura, 
respondiendo tanto a una lógica interna —praxis— como a una lógica externa —la 
cultura—(Suari, 2012, p. 17). Con lo que su estudio no puede limitarse únicamente 
a tipificar unos espacios, formas de tiro o tamaño de las piezas de juego; sino que 
todo evento social lleva consigo unas cuestiones antropológicas que nos hablan de la 
identidad y cultura de una zona y que resultan de capital importancia, especialmente 
en un momento en que se trata de homogeneizar y aculturar en cierta medida a la 
población. Entendiendo la aculturación en este caso como la creación de nuevos 
modelos y patrones que, si bien se basan en tradiciones y/o juegos preexistentes, 
los toman y proponen una relectura de los mismos en favor de un nuevo régimen 
que no permite —o lo hace en la mínima medida— para controlar las disidencia, 
en este caso, más o menos inocentes de un modo de juego pero que se extrapola a 
todos los ámbitos de la vida; se presenta de este modo un modelo único de juego 
para todos los trabajadores, que no siempre son asturianos, y, por tanto, no cuentan 
con la tradición bolística.

En este sentido se habla de tres niveles de comprensión para el juego de bolos, 
aumentando su complejidad a medida que aumenta el nivel. En primer lugar, en 
tanto que siguen un objetivo del juego, manifiestan dos cuestiones relevantes para 
los jugadores, o dos fines de primer nivel: tirar los bolos —destreza o habilidad—, 
y mostrarse fuertes ante los demás —status—. En cuanto a la estructura del juego, 
segundo nivel, se refiere a tiempo, espacios, protagonistas y objetos. La lógica interna 
del juego manifiesta cómo debe tirarse, cómo se sitúan los bolos, tamaño y forma de 
bolos y bola… y culturalmente nos habla de cuándo y dónde se practica, el sexo y 
edad de los participantes. Es aquí donde más influye el ocio controlado, otorgando 
un espacio específico en el que realizarlo, un momento y un público objetivo. Por 
último, en un tercer nivel, se refiere a las normas. Existe un pacto previo al juego en el 
que se establecen cuestiones relativas tanto a la práxis —técnica y táctica— como a la 
cultura —lo que atañe a acuerdos previos al juego que a veces dependen de variables 
locales— (Suari, 2012, p. 17).

Teniendo en cuenta la complejidad de los elementos y niveles que intervienen 
en la noción del juego de bolos, en términos generales, puede entenderse como un 
deporte tradicional cuyo objetivo general es el de lanzar una bola a un lugar específico, 
en un espacio de juego determinado. Para lograrlo puede hacerse tanto individual-
mente como por equipos y no existe una limitación temporal para hacerlo. De esta 
definición general se entrevé que el juego necesita de elementos para ser llevado a 
cabo: la bola y los bolos; además de un espacio: la bolera, en la que se diferencian tres 
zonas: 1) zona de tiro, 2) zona intermedia y 3) zona a la que se tira —castro— (Suari, 
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2012, p. 18). No obstante, pese a estas similitudes en todos los juegos de bolos de 
Asturias, existen diversas variantes que afectan tanto al objetivo del juego —a)tirar 
los bolos con la bola, b) tirar bolos realizando trayectorias específicas con la bola, c) 
tirar bolos con la bola desplazándolos lo máximo posible y d) lanzar los bolos con el 
impacto de la bola más allá de unas marcas preestablecidas—; a la configuración física 
y espacial de los bolos —cómo colocar los bolos, el número de bolos necesarios, el 
tamaño de las piezas y la existencia de piezas especiales—; en cuanto a la bola —la 
forma que presente, el tamaño, su trayectoria…—; y, en cuanto a la bolera —zona de 
tiro elevada o no, largo de la zona intermedia, y zona de bolos elevada o no— (Suari, 
2012, pp. 19-20; Ruiz Alonso, 2020, pp. 194-197).

Los bolos fueron un importante medio de socialización (fig. 1) (Suari, 2012, p. 33) 
ya en el sigloxviii Jovellanos defendía que el pueblo debía divertirse para llenar sus 
deseos, defendiendo que los hombres que se divertían en común formarían un pue-
blo «unido y laborioso» ( Jovellanos, 1790, sin paginar), citando los juegos de bolos 
en esas líneas. Lo que los convierte no solo en una diversión defendida y autorizada, 
sino también en un eficaz medio de control poblacional en el que el ocio sano y per-
mitido se veía como una necesidad. Esta idea se mantuvo, y se añadió la de que estos 
entretenimientos servían para evitar comportamientos indeseados en los trabajadores 
especialmente en sus días libres; cuestión que se veía como un problema desde inicios 
de siglo xx, momento en que ya se cita la existencia de los juegos de bolos como único 
entretenimiento de juego saludable en la región (García Arenal, 1980, p. 65). 

Durante el franquismo la idea de que era un juego saludable se mantuvo y su juego 
fue potenciado, llegando a aparecer en los años sesenta en el No-Do (RTVE, 1965). A 
esto debemos sumar que los bolos han sido eminente y tradicionalmente un juego/

Fig. 1. Concurso de bolos celebrado en Villamayor. Modesto Montoto, 
1915.  Fuente: Memoria digital de Asturias
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deporte masculino estando prohibido explícitamente el juego a las mujeres en algu-
nas variantes y, apareciendo jugadoras únicamente en algunas modalidades de tiro 
de bolos puros —no en cuatriada—. Misma suerte que sufrían los hombres de edad 
avanzada (Suari, 2012, p. 33).

Para finalizar, cabe resaltar que, aunque ya se ha visto que existen cuatro familias 
principales de bolos en Asturias, teniendo en cuenta la modalidad preferentemente 
potenciada por el franquismo, hablaremos únicamente de esta, perteneciente a la fa-
milia de tirar bolos de manera compleja o valtabolos complexos, en la que se deben tirar 
los bolos atendiendo a una serie de casuísticas —cuatriada—. El objetivo principal es 
el de tirar los bolos cumpliendo una serie de trayectorias, para lo que se contará con 
10 bolos —9 de tamaño grande, superando los 30 cm, y el boliche, que es una pieza 
especial—, la bola siempre será esférica, y su distribución previa era contínua en la 
zona centrooriental de Asturias (Suari, 2012 p. 22).

La deportificación de este juego se genera en 1967 cuando pasa a ser un deporte 
federado, aunque existen reglamentos anteriores, como el publicado en 1959 en el 
Boletín informativo de llave y bolos (Ruiz Alonso, 2020, p. 88). Siendo el culmen del 
éxito del juego en 1978, momento en el que solo se planteaban tres variantes: cuatriada 
—la de mayor éxito y correspondiente con las edificaciones que estudiaremos—, bolu 
palma y batiente (Suari, 2012, p. 31).

En cuanto a la edificación es importante destacar que la bolera tradicional no con-
taba o no tenía por qué contar necesariamente con una edificación específica, aunque 
sí presenta una serie de zonas fijas según la función que en ellas se cumple —como ya 
se ha señalado—, es este caso hablaremos únicamente de la configuración específica 
de la bolera de cuatriada. Estas contaban con zona de tiro —desde donde se lanza la 
bola— no sobreelevada; zona media, intermedia o campo, que se corresponde con 
un lugar plano y sin sobreelevación —distancia entre la zona de tiro y la zona de cas-
tro—; y, zona de castro —lugar en el que se colocan los bolos—, también ejecutado 
a la misma altura, como las dos partes anteriores.

Ejemplos de Boleras creadas en Asturias durante el Franquismo

En este apartado se recogen seis ejemplos notables de la arquitectura racionalista apli-
cadas al juego de bolos, dispuestas por orden cronológico y todas ellas con estrecha 
vinculación a la Obra Sindical de Educación y Descanso y a la Delegación Provincial 
de Deporte.
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Bolera del Orfanato Minero en Oviedo

El Orfanato Minero Asturiano (OMA) era una fundación benéfica, que fue fundada 
en 1929 como una conquista de las reivindicaciones del SOMA (Sindicato de Obreros 
Mineros de Asturias) a fin de acoger y ofrecer una educación a los hijos de mineros 
que hubiesen fallecido o se encontrasen incapacitados por accidente o enfermedad 
laboral (Fernández, 2001, p. 177).

La construcción de las instalaciones comenzó en la década de 1930 y, debido a la 
Guerra Civil, parte de ellas fueron empleadas como centro sanitario, conviviendo así 
la función pedagógica y la asistencial —hasta 1961— (Fernández, 2001, pp. 181-182). 
La conceptualización del mismo fue de carácter progresista tanto pedagógica como 
espacialmente, siendo un proyecto de Bustelo y Casariego (Fernández, 2001:207), 
que sufre cambios desde el inicio, pero que en esencia mantenía esa misma idea (Fer-
nández, 2001, p. 217).

Durante la dictadura franquista se levantarán dos nuevas edificaciones, que se su-
man al entramado anterior de pabellones, zona de vivienda y escuela: la capilla de 
santa Bárbara y la bolera, cuyos planos se presentaron el 20 de marzo de 1953 a la Junta 

Fig. 2. Vista aérea del Orfanato Minero. Autor desconocido, archivo familiar Aida Villa
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del Patronato del Orfanato por parte del Sindicato Provincial del Combustible con 
nota de Fomento de Obras y Construcciones, que lo ejecutarán (Archivo Fundoma. 
C1 D1 Libro de Actas 129 trasera y 130; Libro Mayor (1950-1955, p. 161.)

La bolera del centro escolar fue proyectada por Julio Galán Gómez, que fue con-
tratado como director de obra en el OMA en 1951 (Archivo Fundoma. Libro Mayor 
(1950-1955) p. 68), y, además, fue arquitecto director de Construcciones Escolares de 
la Provincia de Oviedo entre 1939 y 1959 (Bermejo, 2023, p. 40). Siendo el proyecto 
de la bolera parte un conjunto mayor «Campo de Deportes», presentando la zona 
de banquillo con una configuración constructiva ejecutada también mediante arcos 
parabólicos (fig. 2) (Archivo Fundoma. C1 D1 Libro de Actas 129).

Constructivamente nos encontramos con el primer ejemplo de arquitectura ra-
cionalista aplicada al juego de bolos en Asturias2 y, además, nos encontramos con el 
modelo de bolera cubierta que seguirán todos los ejemplos modernos que estudia-

2  Existen ejemplos anteriores de boleras cubiertas, ninguna de ellas racionalista. En su mayoría vincula-
das a bares (Ruiz Alonso, 2020: 127).

Fig. 3. Varias perspectivas de la bolera del OMA. Fotografías de Aida Villa
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remos. En esta edificación aparecen delimitadas las tres áreas de juego descritas en el 
apartado anterior: zona de tiro, campo y castro.

La zona de tiro (fig. 3) se configura mediante el uso de dos arcos parabólicos dis-
puestos en paralelo con trasdós ejecutado en ladrillo —visto— e intradós de hormi-
gón. Sobre ellos descansa una losa de hormigón inclinada que sirve para cobijar al 
tirador y de la que sobresalen en la zona superior sendos arcos.

La zona del castro (fig. 3) se ejecuta con bóvedas tabicadas que se apoyan en dos 
muros laterales que adoptan una forma triangular y que, unidos a los pilares de apoyo, 
y a la sinuosidad de las bóvedas, dan aspecto de abanico al conjunto. La parte trasera 
de la cubierta se adosa a un muro preexistente de piedra que en su día estaba encalado, 
hoy presenta la piedra vista. Esta, al igual que la zona de tiro, se realiza en ladrillo y 
hormigón.

Presenta una zona de graderío cubierto (fig. 3), también realizado con bóvedas 
tabicadas dispuestas perpendicularmente a las otras edificaciones, apoyadas sobre 
pilares y con un muro bajo en todo el recorrido, que permite el cobijo de los especta-
dores. En la cara externa del muro interno se dispuso un canal para devolver las bolas 
desde el castro a la zona de tiro. En su extremo este —coincidiendo con la zona de 
tiro— remata el conjunto con una cubierta adintelada de forma sinuosa que apoya 
sobre dos pilares con contrafuertes; en el lado contrario apoya sobre el mismo muro 
que el castro.

Tal y como reza la placa situada en el conjunto, esta bolera fue restaurada en 1989.

Bolera del Hogar Sindical de Avilés

La bolera del Hogar Sindical de Avilés fue realizada, al igual que el desparecido Hogar 
Sindical, por los hermanos Somolinos Cuesta —Federico y Fernando—, quienes 
realizaron el proyecto para la Obra Sindical del Hogar en un inmueble preexistente 
que contaba con un patio trasero, iniciándose los trámites y proyectos de reforma en 
1954 (AHPA, 9437).

El castro (fig. 4) adopta una configuración similar a la que hemos visto en el ejem-
plo anterior, con una forma cuadrangular —que recuerda más a las boleras cubiertas 
realizadas en los bares en el momento— y tejado a una sola agua. Los pilares de apoyo 
se dejan vistos y sus líneas sirven a modo de decoración cuasi escultórica marcando 
de nuevo ese triángulo que veíamos en el ejemplo anterior —en el lado exento del 
muro—. En este caso el graderío se sitúa dentro del propio castro, al resguardo, no 
siendo practicable la parte trasera del mismo. Se aprecia la existencia de un canal.



[364]	 FORMAS (MODERNAS) DE HACER Y DE PENSAR

Bolera del Hogar Sindical de Santa Bárbara en Gijón

El poblado de Santa Bárbara es obra de los hermanos Somolinos Cuesta —Federico 
y Fernando—, quienes realizaron el proyecto para la Obra Sindical del Hogar en 1955 
(Somolinos; Somolinos, 1956, p. 21). Además de las viviendas para los trabajadores de 
la Sociedad Industrial Asturiana (SIASA), el poblado cuenta con otras instalaciones 
como Iglesia y Hogar Sindical, en cuyas inmediaciones se realiza la bolera (AHPA 
Ensidesa 131701).

La Bolera del Hogar Sindical de Santa Bárbara —llamado de Pumarín en los archi-
vos (AHPA 17129; 32540)— (fig. 5) se genera enfrentando dos cuerpos similares. La 
zona del castro presenta una planta de tendencia semicircular —dada por la forma del 
castro— cuya techumbre se encuentra sujeta por dos pilares con forma de parábola 
construidos en paralelo sobre la que se dispone un cuerpo trapezoidal. Este presenta 
el lado corto próximo a la pared y el contrario, que cuenta con una curvatura hacia 
dentro en la zona central, hacia la zona de campo. La cubierta es adintelada, siendo la 
del castro la de mayor tamaño —y altura—.

La zona de tiro, también cubierta, presenta un solo pilar parabólico dispuesto en 
la zona interior —la más próxima al castro—. El cuerpo volado que hace de techum-

Fig. 4. Castro de la bolera del Hogar del Productor de Avilés. 
Somolinos, Somolinos y Zubillaga, 1956, p. 41
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bre presenta la misma forma que el contrario, como diferencia, se apoya en su parte 
trasera en un pilar cuadrangular, que es apreciable sobre la techumbre.

Como ocurre con el caso anterior los arcos parabólicos trascienden la losa de hor-
migón de la techumbre, a diferencia de en el ejemplo anterior estos se disponen en 
paralelo a la zona intermedia —frente a los del ejemplo anterior que estaban dispues-
tos en perpendicular—.

Como puede apreciarse por las fotografías, el conjunto se encuentra visualmente 
alterado mediante la inclusión de uralitas cubriendo tanto los laterales de la zona de 
tiro, como la parte trasera y delantera del castro a modo de viseras. Además, al ser un 
bar merendero que se mantiene abierto en la actualidad, ha pasado por diversas fases. 

Fig. 5. Varias perspectivas de la bolera de Santa Bárbara. Fotografías Aida Villa
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Hoy día (octubre de 2024) la zona de castro se emplea para conciertos —habiéndose 
adherido a forma de monumento kitsch unos bolos en el muro— y la zona de tiro 
como almacén de bebidas. Evidenciando así cómo el patrimonio industrial es uno de 
los menos valorados y reconocidos.

Bolera del Hogar Sindical de Laviana

La bolera de Laviana se levanta vinculada con el Hogar Sindical, dentro del programa 
de dotación de estos centros en todo el territorio (AHPA, 17138). Al igual que el Ho-
gar Sindical —en el que también interviene Zubillaga— es obra de los Hermanos 
Somolinos (Somolinos, Somolinos y Zubillaga, 1956, p. 48).

Como ocurre con la Bolera del Hogar Sindical de Avilés, esta tampoco se con-
serva. En este caso se aprecia una clara evolución en la conceptualización espacial 
de la bolera creando un castro completamente cubierto mediante la ejecución de 
un cuarto de cúpula parabólica (fig. 6), solución que protege de las inclemencias del 
tiempo de un modo más eficaz que lo visto en el ejemplo anterior. Este cierre permite 
la circulación alrededor de toda la zona de juego —entendida como la zona específica 
donde se sitúan los bolos y el margen de arena de la misma—, cobijando así a los es-
pectadores situados en ese lugar. La zona intermedia en este caso cuenta con sendos 
canales que lo delimitan en ambos lados.

La zona de tiro retoma la idea del empleo de apoyo sobre un pilar cuadrangular 
cuyo nervio se prolonga por la placa de hormigón que supone la techumbre de la zona 
de tiro —que cuenta con un banco adosado al pilar—.

Fig. 6. Imagen de la bolera de Pola de Laviana. Somolinos, Somolinos 
y Zubillaga, 1956, p. 49
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Fig. 7. Plano zona deportiva y detalle de diseño de bolera. AHPA C 82991
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Bolera del complejo deportivo de Soto de Rey en Ribera de Arriba

Proyecto realizado por la Delegación Provincial de E. Física y Deportes (DPD) para 
los trabajadores de la Térmica Asturiana en 1963 que formaría conjunto con una pista 
de baloncesto y balón volea, campo de fútbol, vestuarios y tribuna (Memoria de ante-
proyecto y estudio de espacios para la composición de una zona de recreo y deportiva. 
AHPA 82991). De la bolera, de idéntico diseño a la anterior (fig. 7) se dice:

Esta instalación, para jugar a los bolos Asturianos, es de un gran interés local y se ha 
estudiado, envolviendo las medidas reglamentarias del juego, en un concepto sencillo y 
práctico de arquitectura, que permitirá el juego en los días de mal tiempo (Memoria de 
anteproyecto y estudio de espacios para la composición de una zona de recreo y deportiva, 
p. 2. AHPA, 82991).

Aunque el proyecto no aparece firmado en la carpeta, dada la traza y relación de 
los hermanos Somolinos con la DPD todo parece indicar que la autoría es suya, y que, 
además, consideran, tras unos intentos anteriores, que es la arquitectura óptima para 
este tipo de instalaciones.

Bolera del Hogar del Productor de Llaranes

La bolera de Llaranes es también obra de Federico y Francisco Somolinos. Esta sus-
tituye unas boleras anteriores —eran 3— que ocuparían mayor espacio e impedirían 
la construcción del Centro Sindical. Fue inaugurada el 8 de septiembre de 1968 (del 
Río, 2007, p. 240; Ensidesa, septiembre 1968, p. 26), aunque el proyecto surge parejo 
al del Hogar del Productor, en 1965 (AHPA, 32557; 32574).

Esta cuenta con una solución constructiva muy similar a la de sendos ejemplos 
anteriores, con esa visera elíptica en la zona del castro, donde se mantiene también 
espacio para los espectadores. En este caso, en la zona intermedia contaba con único 
canal en uno de los laterales.

La zona de tiro es la que varía ligeramente con la anterior, presentando con visera 
volada —ejecutada con una placa de hormigón armado— que apoya sobre unos pi-
lares en «V».

El conjunto se realiza en hormigón y actualmente se encuentra modificado —y en 
uso—. Presenta un añadido que se adosa a la zona de tiro, que recorre lateralmente 
toda la zona intermedia; además de haberse cerrado perimetralmente la zona de tiro, 
lo que altera la visión del proyecto original.
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Conclusiones

En el análisis de estos seis ejemplos singulares de boleras estudiadas, vemos que pre-
sentan una fuerte vinculación con las instituciones franquistas que se encargan espe-
cíficamente de su construcción, entendiéndolas como una equipación deportiva –sea 
cual sea el organismo encargado directamente de su construcción– y siendo parte del 
ocio admitido e incitado durante el régimen. Presentando, además, el juego de bolos 
una fuerte vinculación territorial, y, con estos ejemplos también industrial, lo que 
lleva a considerarlas como una dotación más dentro del paternalismo de Estado y del 
regionalismo identitario para la construcción de la Nación.

Este juego/deporte servía para afianzar una identidad colectiva nacional de fuerte 
vinculación tradicional en Asturias (Suari, 2020, p. 98), (caso específico de Laviana, 
Avilés y Orfanato Minero), y de generarla en zonas donde la presencia de inmigración 
era mayor (Llaranes, Ribera y Gijón). El resurgir folclórico propiciado por la Sección 
Femenina y por las Obras de Educación y Descanso, supone la creación de un dis-

Fig. 8. Varias perspectivas de la bolera de Llaranes. Fotografías Aida Villa



[370]	 FORMAS (MODERNAS) DE HACER Y DE PENSAR

curso autorizado (Smith, 2011) que aquí se traduce en instrumentalizar un deporte 
tradicional y dotarlo de servicios para conseguir un control poblacional: canalizando 
la fuerza de esos hombres, erradicando malas prácticas de chigre,3 y, como fin último, 
de control dictatorial, para evitar posibles reuniones multitudinarias de hombres jó-
venes de la zona en lugares que podían ser más o menos apartados.

La deportificación de los bolos, con la creación de la federación, también supone 
un gran cambio frente al juego tradicional. No se trata de un acto espontáneo, sino que 
necesita de unas instalaciones específicas que permitan su uso reglado y normativizado. 

El modelo de bolera cubierta se basa en algunos ejemplos de los años cuarenta, 
que principalmente estaban vinculados a bares (Ruiz Alonso, 2020: 127), y que ya 
mostraban un cambio frente al juego tradicional —principalmente ligado al mundo 
rural—, que se practicaba en espacios comunes o públicos. Unas prácticas de con-
sumo y deporte que continúan décadas después como ejemplifican la bolera creada 
en 1959 en Pumarabule, en Casa Faustino, donde se levantó «la Arena» (El fielato y el 
Nora, 9 octubre 2019), La Iberia de Olloniego que también se inaugura en 1959 (Ruiz 
Alonso, 2020, p. 127) o la de los trabajadores de la Solvay.

La cuestión de mayor relevancia es la apropiación y reinvención de un juego y la 
creación de un modelo específico —reconocible y diferenciado—, para la modali-
dad de cuatriada, empleando un lenguaje arquitectónico singular, el racionalismo. 
La dictadura se impone con estas construcciones en zonas relevantes y significativas 
de la industrialización de la región —cuenca minera de Langreo, Avilés y Gijón—, 
dando una impronta arquitectónica de la que se carecía en este ámbito. Siendo esta 
arquitectura una maniobra propagandística —como el resto de infraestructura do-
tacional— que se sirve del lenguaje racionalista, y, quizás por ser una arquitectura 
«menor», con gran libertad creativa, llegando a concretar un modelo específico en el 
que puede apreciarse una evolución en las formas hasta llegar a un modelo idóneo —a 
su juicio—, que se repite. Una tipología que se idea en base al empleo de los nuevos 
materiales racionalistas, empleando principalmente hormigón armado para las zonas 
de cobijo, además de ladrillo, que se dejan vistos; presentando como decoración la es-
tructura arquitectónica al desnudo y sirviéndose de materiales propios de la industria 
para los elementos auxiliares: canalones, tuberías etc. Logrando con ello desposeer de 
cualquier atisbo de regionalismo material o estilístico que pudiésemos encontrar en 
otras boleras cubiertas, estas no presentan ni madera, ni techumbres a cuatro aguas 
con teja árabe… ya que cualquier referencia a la arquitectura vernácula es eliminada.

Una arquitectura instrumentalizada al servicio de la ideología del régimen y estre-
chamente vinculada al ocio controlado mediante las promociones del paternalismo 

3  Chigre se traduce por bar, las malas prácticas se relacionan con el consumo de alcohol y vicios que 
pudiesen darse en el contexto específico de los bares.
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de estado. Una tipología arquitectónica que pasa a ser contemplada dentro del plan 
nacional de instalaciones deportivas para disponerse en todos los lugares de más de 
5000 habitantes, siendo opcional en los de menos población (AHPA, 32550). En defi-
nitiva, se trata de un modelo sistémico que afecta a todos los sectores y especialmente 
vinculado al aparato propagandístico que junto a las políticas del terror propiciaron 
un férreo control de la población. Y por desgracia se trata de unas políticas que fueron 
exitosas, ya que en la actualidad todavía es habitual encontrar discursos que afianzan 
las ideas de «las bondades» del paternalismo de estado. Las mejoras habitacionales, 
de servicios, e, incluso, el uso acultural de determinados folclorismos que son vistos 
como logros del régimen totalitario. 
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